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Program studiow

Czes¢ A) programu studiow

Efekty uczenia sie¢

Wydzial prowadzacy studia: Wydzial Nauk o Ziemi i Gospodarki
Przestrzennej

Kierunek na ktorym sa prowadzone studia: turystyka i rekreacja

Poziom studiéw: studia drugiego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7

Profil studiow: ogolnoakademicki

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: magister

Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub Dyscyplina:

artystycznej (dyscyplin), do ktorych odnosza si¢ efekty — geografia spoleczno-ekonomiczna

uczenia sie:

i gospodarka przestrzenna (55%b)
— nauki o Ziemi i Srodowisku (29%)
— nauki o kulturze fizycznej (16%b)

Dyscyplina wiodaca:
geografia spoleczno-ekonomiczna i gospodarka
przestrzenna

Symbol

Po ukonczeniu studiéw absolwent osiaga nastepujace efekty uczenia sie:

WIEDZA

K_WO01

ma zaawansowang wiedz¢ o interdyscyplinarnym charakterze turystyki, rekreacji i sporcie, ich
miejscu i powiazaniach w systemie nauk przyrodniczych, spotecznych oraz nauk medycznych,
nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

K_WO02

zna pojecia z zakresu turystyki, rekreacji i sportu oraz dyscyplin naukowych powiazanych z tymi
formami dziatalnosci cztowieka, w tym pojecia z zakresu nauk przyrodniczych, prawnych,
ekonomicznych i spotecznych

K_WO03

zna zjawiska i procesy fizyczno-geograficzne zachodzace w srodowisku przyrodniczym oraz
posiada wiedze z zakresu ochrony przyrody i prowadzenia dziatalno$ci turystyczno-rekreacyjnej
zgodng z zasadami zrOwnowazonego rozwoju i zachowaniem geo- i bior6znorodnosci

K_WO04

zna walory przyrodnicze i kulturowe regionéw turystycznych Polski i $wiata, ich problemy
spoleczno-gospodarcze wptywajace na turystyke i rekreacje

K_WO05

ma poglebiong wiedzg na temat historii, kultury, architektury, sztuki i dziedzictwa kulturowego
oraz ich znaczenia dla turystyki i aktywnego wypoczynku

K_WO06

posiada wiedzg z zakresu prawa w turystyce i rekreacji, ochrony konsumenta na rynku ustug
turystycznych i sportowo-rekreacyjnych oraz zasady z zakresu prawa autorskiego i wiasno$ci
intelektualnej

K_WO07

zna uwarunkowania spoteczne i ekonomiczne turystyki i rekreacji, zjawiska zachodzace w sferze
czasu wolnego w czasie organizacji i obstugi ruchu turystycznego

K_W08

wie jak wykorzystywac potencjal przyrodniczy i walory kulturowe regionu na potrzeby
tworzenia przedsiewzig¢ zwigzanych z zagospodarowaniem turystycznym i rekreacyjnym
przestrzeni geograficznej oraz organizacja ruchu turystycznego

K_WO09

posiada poglebiong wiedze z zakresu ekonomii niezbedna do planowania, organizowania,
marketingu i zarzadzania ruchem turystycznym oraz funkcjonowania przedsigbiorstwa z sektora
ushug turystycznych i rekreacyjnych, w tym zasady tworzenia i rozwoju indywidualnej
dzialalno$ci gospodarczej.

K_W10

zna technologie informacyjne niezbedne do przetwarzania danych, elektroniczne systemy
obstugi klientow oraz bazy danych w zakresie turystyki i rekreacji

K_W11

posiada wiedzg w zakresie nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej, o fizykochemicznych
i biologicznych podstawach turystyki, sportu i rekreacji

K_W12

zna filozoficzne, psychologiczne podstawy dziatalno$ci cztowieka w zakresie turystyki, sportu
i wypoczynku, posiada wiedze o zasadach komunikowania interpersonalnego i spotecznego

K_W13

zna zasady zdrowego stylu zycia, jego promocji, znaczenie turystyki, sportu i rekreacji
w procesie spotecznego, psychicznego i fizycznego rozwoju cztowieka




zna zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii w branzy turystycznej i sportowo-

K_W14 7
- rekreacyjnej
zna zasady prowadzenia badan naukowych, z wykorzystaniem metod statystycznych,
K W15 modelowania i prognozowania pozwalajacych opisac, zrozumiec i interpretowac zjawiska
- zachodzace w gospodarce turystycznej i rekreacji oraz zasady opracowania wynikow badan
w postaci monografii (pracy magisterskiej)
UMIEJETNOSCI
K U01 potrafi analizowac procesy 17 aw_iska przy_rodnicze_ _i spoleczn_e (kulturowe, polityczne, prawne,
- gospodarcze) w zakresie turystyki, sportu i rekreacji ruchowej
K U02 potrafi pozys_kiwac’ dane oraz wy}(or_zystaé rozne zrodta informacji dotyczace branzy
- turystycznej i sportowo-rekreacyjnej
K U03 wykorzystuje literature naukowa w jezyku polskim i angielskim z zakresu turystyki, rekreacji
- i sportu oraz powigzanych dyscyplin naukowych
dokonuje krytycznej analizy informacji z zakresu turystyki, rekreacji i sportu zaczerpnigtych
K_U04 Iy ., .
- z roznych zrédel, w tym internetowych baz danych
planuje i wykonuje badania zjawisk zwigzanych z ruchem turystycznym, sportem i rekreacjg pod
K_U05 kierunkiem opiekuna naukowego z wykorzystaniem odpowiednich technik i narzedzi
badawczych oraz metod statystycznych
umie waloryzowac i oceni¢ przydatnos$¢ srodowiska przyrodniczego oraz jego zasoby spoteczno-
K_U06 - .
- kulturowych dla potrzeb turystyki i rekreacji
posiada umiejgtnos$ci organizacyjne umozliwiajace planowanie i realizacje przedsigwzigc
K_U07 z zachowaniem uwarunkowan spotecznych, przyrodniczych, norm prawnych i etycznych zakresu
turystyki i animacji czasu wolnego.
K U08 stosuje specjalistyczne narze¢dzia informatyczne w badaniach z zakresu turystyki i rekreacji oraz
- prowadzenia przedsigbiorstwa i obstugi ruchu turystycznego
K U9 posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci fizycznej niezbedne do
- realizowania zaje¢ rekreacyjnych, sportowych z réznymi grupami spotecznymi
K U10 Potrafi postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu
- Ksztalcenia Jezykowego oraz w wyzszym stopniu w zakresie specjalistycznej terminologii
komunikowa¢ si¢ na tematy specjalistyczne w jezyku polskim i jezyku obcym (potrafi prowadzié
K_Ul11 . o , L .
- debate), prezentujac wyniki badan z zakresu turystyki i rekreacji
planuje wlasna kariere zawodowa, doskonali umiejetnosci zawodowe w sposob ukierunkowany
K UL2 w zakresie zasobow 1 walorow srodowiska przyrodniczego, obstugi ruchu turystycznego i
- organizacji przestrzeni turystycznej, zarzadzania obiektami i przedsi¢biorstwami turystycznymi,
rekreacyjnymi i sportowymi, animacji czasu wolnego
potrafi prognozowac i modelowac procesy spoteczno-przyrodnicze, opracowac program rozwoju
K_U13 . . g .
- turystyki i rekreacji na ré6znych szczeblach zarzadzania
wykazuje umiejetnos¢ napisania pracy magisterskiej zgodnie z wymogami stawianymi
K_U14 rozprawom naukowych z zachowaniem rzetelnosci naukowej oraz ochrong wtasnosci
intelektualnej
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K KOl Fozun;ie potrzebe uczenia si¢ przez cate zycie, uzupetniania wiedzy z zakresu turystyki, rekreacji
- i sportu
potrafi wspotdziata¢ i pracowaé w grupie, pelnigc w niej rozne role, np. przewodnika, pilota,
K_K02 organizatora turystycznego, hotelarza, animatora czasu wolnego i sportu, wykazujac szacunek
wobec odmiennych kultur i réznych $rodowisk spotecznych
K KO3 potraf_l odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie lub innych
- zadania
identyfikuje 1 prawidtowo rozstrzyga dylematy zawodowe, wykazujac §wiadomos$¢ wptywu
K KO4 turystyki, sportu i rekreacji na Srodowisko przyrodnicze i spoteczenstwo, rozumiejgc rolg
- wypoczynku i odnowy biologicznej, rekreacji ruchowej i aktywnej turystyki w profilaktyce
zdrowotnej
K_K05 potrafi mys$le¢ i dziataé w sposdb przedsigbiorczy
ma $wiadomos$¢ odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie prawa w szczegdlnosci w zakresie
K_KO06 ochrony wlasnosci intelektualnej oraz konsumenta na rynku ustug turystycznych, sportowych
i rekreacyjnych
K_KO07 promuje zdrowie, sportowy tryb zycia i aktywno$¢ fizyczna
K KO8 stosuje zasady bezpieczenstwa w pracy wilasnej 1 innych, wykazujac zwlaszcza

odpowiedzialno$¢ w stanach zagrozenia
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Czes¢ B) programu studiow

Opis procesu prowadzgcego do uzyskania efektow uczenia sie

Wydzial prowadzacy studia:

Wydziat Nauk o Ziemi i Gospodarki Przestrzennej

Kierunek na ktérym sa prowadzone studia:

turystyka i rekreacja

Poziom studiow:

studia drugiego stopnia

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7
Profil studiow: ogodlnoakademicki
Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub artystycznej Dyscyplina:

(dyscyplin), do ktérych odnosza si¢ efekty uczenia sie:

— geografia spoteczno-ekonomiczna i gospodarka przestrzenna (55%)
— nauki o Ziemi i srodowisku (29%)
— nauki o kulturze fizycznej (16%)

Dyscyplina wiodaca: geografia spoteczno-ekonomiczna i gospodarka przestrzenna

Forma studiow:

Studia stacjonarne

Liczba semestrow: 6
Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na danym poziomie: 120
Laczna liczba godzin zaje¢ dydaktycznych: 986
Tytul zawodowy nadawany absolwentom: Magister

Wskazanie zwigzku programu studiow z misjg i strategia UMK

Program ksztalcenia na kierunku turystyka i rekreacja jest zgodny z misjg i strategia
rozwoju Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu, ktore zaktadajg rozwijanie
I upowszechnianie wiedzy, w szczegdlnosci nauczanie na poziomie akademickim,
odpowiadajace aktualnym i przysztym potrzebom spoleczenstwa i panstwa.
Proponowany kierunek uwzglednia potrzeby rynku pracy oraz oczekiwania instytucji
samorzadowych 1 panstwowych, tworzacych i zarzadzajacych infrastruktura
turystyczno-rekreacyjng regionu kujawsko-pomorskiego. W ofercie edukacyjnej
kierunku uwzgledniono wytyczne Polskiej Ramy Kwalifikacji, zwracajac uwage na
zroznicowanie tresci i form ksztalcenia z duzym udziatem zaje¢ praktycznych:
¢wiczen audytoryjnych, laboratoridow, ¢wiczen terenowych, praktyk oraz zajec
z jezyka obcego. Program studiow zapewnia mobilno§¢ studiowania w Polsce
(program MOST) oraz za granicg (program Erasmus).




Przedmioty/grupy zaje¢ wraz z zakladanymi efektami uczenia sie

Sposoby weryfikacji i
oceny efektow

Grupy , Przedmiot Zakladane efekty uczenia si¢ Formy i meFody uczenia sie
przedmiotow ksztalcenia S
osiagnietych przez
studenta
Grupa — Animacja i organizacja | W zakresie: Formy ksztalcenia: Egzamin
przedmiotow I: czasu wolnego - wiedzy: - wyktady; pisemny/ustny lub
Grupa — Bezpieczenstwo i K_WO01: ma zaawansowang wiedz¢ o interdyscyplinarnym | - ¢wiczenia kolokwium w formie
przedmiotow higiena pracy oraz charakterze turystyki, rekreacji i sporcie, ich miejscu i powiazaniach | - laboratoria testu lub projekt.
ogo6lnych ergonomia w systemie nauk przyrodniczych, spolecznych oraz nauk
(podstawowe) medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej Metody ksztalcenia: | Wymagane progi na
— Bezpieczehstwo i K_WO02: zna pojecia z zakresu turystyki, rekreacji i sportu oraz | Metody dydaktyczne ocene: dostateczna -
higiena pracy oraz dyscyplin naukowych powigzanych z tymi formami dziatalnosci | podajace: 51-60%, dostateczna
ergonomia cztowieka, w tym pojecia z =zakresu nauk przyrodniczych, | - wyktad informacyjny | plus - 61-70%, dobra -
(rozszerzone) prawnych, ekonomicznych i spotecznych (konwencjonalny), 71-80%, dobra plus -
— Bezpieczefstwo w K_WO03: zna zjawiska i procesy fizyczno-geograficzne zachodzace | - opis 81-90%, bardzo dobra
turystyce i sporcie w $rodowisku przyrodniczym oraz posiada wiedz¢ z zakresu | - pogadanka 91-100%.
— Komunikacja ochrony  przyrody i prowadzenia dzialalno$ci turystyczno- | - wyktad problemowy
turystyczna w jezyku rekreacyjqej ZgOdI-lE}. z zasadam.i zrOwnowazonego rozwoju i
angielskim zachowaniem geo-i blOI‘(’)ZnOI‘OdHOS'C.l . _ Metody deaktyczne
— Metodologia badan w K_W04: zna ng.or’y . przyrodnlcze i kulturowe regiondéw p(?SZ}lkUJ ace:
turystyce, sporcie i turystygznych Polski i swlata, 1ch. problemy spoteczno-gospodarcze | - cwiczeniowa,
rekreaci wplywajace na turystyl.q; i rekreage; o - Ia}boratoryjna
— Przewodnictwo K_WOS: ma poglf;blo_nq _ wiedze na temat hlst(_)ru, kultury, - glel_da pomystow
turystyczne architektury, sztuki i dziedzictwa kulturowego oraz ich znaczenia | - projektu

— Regiony turystyczne
Polski do wyboru
(student wybiera 4)

— Regiony turystyczne
$wiata do wyboru
(student wybiera 4)

— Zrbéznicowanie
kulturowe $wiata

dla turystyki i aktywnego wypoczynku

K_W08: wie jak wykorzystywac potencjat przyrodniczy i walory
kulturowe regionu na potrzeby tworzenia przedsigwzie¢ zwiazanych
Z zagospodarowaniem turystycznym i rekreacyjnym przestrzeni
geograficznej oraz organizacjg ruchu turystycznego

K_W11: posiada wiedzg w zakresie nauk o zdrowiu oraz nauk
0 kulturze fizycznej, o fizykochemicznych i biologicznych
podstawach turystyki, sportu i rekreacji




K_W12: zna filozoficzne, psychologiczne podstawy dziatalnosci
cztowieka w zakresie turystyki, sportu i wypoczynku, posiada wiedze
o zasadach komunikowania interpersonalnego i spotecznego
K_W13: zna =zasady zdrowego stylu zycia, jego promocji,
znaczenie turystyki, sportu i rekreacji w procesie spotecznego,
psychicznego i fizycznego rozwoju cztowieka

K_W14: zna zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ergonomii
w branzy turystycznej i sportowo-rekreacyjnej

K_W15: zna zasady prowadzenia badan naukowych, z
wykorzystaniem  metod  statystycznych, = modelowania i
prognozowania pozwalajacych opisa¢, zrozumiec¢ i interpretowac
zjawiska zachodzace w gospodarce turystycznej i rekreacji oraz
zasady opracowania wynikéw badan w postaci monografii (pracy
magisterskiej)

- umiejetnosci:

K_UO1: potrafi analizowa¢ procesy i zjawiska przyrodnicze i
spoteczne(kulturowe, polityczne, prawne, gospodarcze) w zakresie
turystyki, sportu i rekreacji ruchowej

K_U02: potrafi pozyskiwa¢ dane oraz wykorzysta¢ rozne zrodia
informacji dotyczace branzy turystycznej i sportowo-rekreacyjnej
K_UO04: dokonuje krytycznej analizy informacji z zakresu turystyki,
rekreacji i sportu zaczerpnietych z r6znych zrodel, w tym
internetowych baz danych

K_UO05: planuje i wykonuje badania zjawisk zwigzanych z ruchem
turystycznym, sportem i rekreacja pod kierunkiem opiekuna
naukowego z wykorzystaniem odpowiednich technik i narzgdzi
badawczych oraz metod statystycznych

K_U06: umie waloryzowa¢ 1 oceni¢ przydatno$¢ Srodowiska
przyrodniczego oraz jego zasoby spoteczno-kulturowych dla potrzeb
turystyki i rekreacji

K_UO7: posiada umiejetnosci organizacyjne umozliwiajgce
planowanie i realizacj¢ przedsiewzi¢¢ z zachowaniem uwarunkowan
spotecznych, przyrodniczych, norm prawnych i etycznych zakresu
turystyki i animacji czasu wolnego

K_UO08: stosuje specjalistyczne narzedzia informatyczne w
badaniach z =zakresu turystyki i rekreacji oraz prowadzenia
przedsigbiorstwa i obstugi ruchu turystycznego
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K_U09: posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnos$ci fizycznej niezbgdne do realizowania zaje¢ rekreacyjnych,
sportowych z réznymi grupami spotecznymi

K_U10: potrafi postugiwaé si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz w
wyzszym stopniu w zakresie specjalistycznej terminologii

K_U12: planuje wtasna karier¢ zawodowa, doskonali umiej¢tnosci
zawodowe w sposob ukierunkowany w zakresie zasobow i walorow
srodowiska przyrodniczego, obslugi ruchu turystycznego i
organizacji przestrzeni turystycznej, zarzadzania obiektami i
przedsigbiorstwami turystycznymi, rekreacyjnymi i sportowymi,
animacji czasu wolnego

K_U13: potrafi prognozowa¢ i modelowaé procesy spoteczno-
przyrodnicze, opracowac program rozwoju turystyki i rekreacji na
roznych szczeblach zarzadzania

K_U14: wykazuje umiejetno$¢ napisania pracy magisterskiej zgodnie
z wymogami stawianymi rozprawom naukowych z zachowaniem
rzetelno$ci naukowej oraz ochrong wiasnos$ci intelektualnej

- kompetencji spolecznych:

K_KO01: rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie, uzupehiania
wiedzy z zakresu turystyki, rekreacji i sportu

K_KO02: potrafi wspotdziata¢ i pracowa¢ w grupie, petniac w niej
rozne role, np. przewodnika, pilota, organizatora turystycznego,
hotelarza, animatora czasu wolnego i sportu, wykazujac szacunek
wobec odmiennych kultur i r6znych srodowisk spotecznych

K_KO03: potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji
okreslonego przez siebie lub innych zadania

K_KO04: identyfikuje 1 prawidtowo rozstrzyga dylematy zawodowe,
wykazujac $wiadomo$¢ wplywu turystyki, sportu i rekreacji na
srodowisko przyrodnicze 1 spoleczenstwo, rozumiejac role
wypoczynku i odnowy biologicznej, rekreacji ruchowej i aktywnej
turystyki w profilaktyce zdrowotnej

K_KO08: stosuje zasady bezpieczenstwa w pracy wtasnej i innych,
wykazujac zwlaszcza odpowiedzialno$¢ w stanach zagrozenia

Grupa
przedmiotéw II:

— Andragogika
— Dietetyka i zdrowe
zZywienie

W zakresie:
- wiedzy:
K_WO02: zna pojecia z zakresu turystyki, rekreacjiisportu oraz

Formy ksztalcenia:
- wyktady;
- ¢wiczenia.

Egzamin
pisemny/ustny lub
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Grupa
przedmiotéw do
wyboru:

Turystyka
uzdrowiskowa,
SPA i wellness*

— Klimatoterapia i
geologia
uzdrowiskowa

— Biometeorologiczne
uwarunkowania
turystyki i rekreacji

— Rynek ushug turystyki
zdrowotnej

— SPA i wellness

— Terapia lesna

— Turystyka i rekreacja
seniorow

— Uzdrowiska Polski i
Swiata

dyscyplin naukowych powiazanych z tymi formami dziatalno$ci
cztowieka, w tym pojecia z zakresu nauk przyrodniczych,
prawnych, ekonomicznych i spotecznych

K_WO06: posiada wiedzg z zakresu prawa w turystyce rekreacji,
ochrony konsumenta na rynku ustug turystycznych i sportowo-
rekreacyjnych oraz zasady z zakresu prawa autorskiego i wiasnosci
intelektualnej

K_WO07: zna uwarunkowania spoteczne i ekonomiczne turystyki i
rekreacji, zjawiska zachodzace w sferze czasu wolnego w czasie
organizacji i obshugi ruchu turystycznego

K_WO09: posiada pogltebiong wiedzg z zakresu ekonomii niezbgdng
do planowania, organizowania, marketingu i zarzadzania ruchem
turystycznym oraz funkcjonowania przedsigbiorstwa z sektora ustug
turystycznych i rekreacyjnych, w tym zasady tworzenia i rozwoju
indywidualnej dziatalno$ci gospodarczej

K_W11: posiada wiedz¢ w zakresie nauk o zdrowiu oraz nauk o
kulturze fizycznej, o fizykochemicznych i biologicznych podstawach
turystyki, sportu i rekreacji

K_W13: zna zasady zdrowego stylu zycia, jego promocji, znaczenie
turystyki, sportu i rekreacji w procesie spotecznego, psychicznego i
fizycznego rozwoju cztowieka

- umiejetnosci:

K _U13: potrafi prognozowa¢ i modelowaé procesy spoteczno-
przyrodnicze, opracowac program rozwoju turystyki i rekreacji na
roznych szczeblach zarzadzania

- kompetencji spolecznych:

K_KO04: identyfikuje i prawidlowo rozstrzyga dylematy zawodowe,
wykazujac $swiadomo$¢ wplywu turystyki, sportu i rekreacji na
srodowisko przyrodnicze 1 spofeczenstwo, rozumiejac role
wypoczynku i odnowy biologicznej, rekreacji ruchowej i aktywnej
turystyki w profilaktyce zdrowotnej

K_KO05: potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposob przedsigbiorczy

K_K06: ma $wiadomo$¢ odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie
prawa w szczeg6lnosci w zakresie ochrony wilasnosci intelektualne;
oraz konsumenta na rynku ustug turystycznych, sportowych i
rekreacyjnych

K_KO07: promuje zdrowie, sportowy tryb zycia i aktywno$¢ fizyczng

Metody ksztalcenia:
Metody dydaktyczne
podajace:

- wyklad informacyjny
(konwencjonalny),

- wyktad
konwersatoryjny,

- wyktad problemowy,
- opis,

- pogadanka.

Metody dydaktyczne
poszukujace:

- klasyczna metoda
problemowa,

- ¢wiczeniowa,

- klasyczna metoda
problemowa.

kolokwium w formie
testu lub projekt.

Wymagane progi na
oceng¢: dostateczna -
51-60%, dostateczna
plus - 61-70%, dobra -
71-80%, dobra plus -
81-90%, bardzo dobra
91-100%.
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Grupa
przedmiotéw I1I:
Grupa
przedmiotow do
wyboru:

Organizacja
turystyki
miedzynarodowej*

— Cwiczenia terenowe-

regiony turystyczne
Europy (lub
przedmioty
ogolnouniwersyteckie
w jezyku angielskim
do wyboru za ECTS)
Logistyka i transport w
turystyce

Organizacja i
posrednictwo w
turystyce
miedzynarodowe;j
Organizacja i
zarzadzanie w
hotelarstwie
Planowanie imprez
turystycznych

Polityka turystyczna
Unii Europejskiej
Prawo i ubezpieczenia
w turystyce
miedzynarodowe;j
Protokot
dyplomatyczny i
negocjacje w turystyce
i hotelarstwie
Uwarunkowania
geopolityczne turystyki
Zagrozenia
przyrodnicze w
turystyce i rekreacji
Wspolczesne problemy
turystyki
miedzynarodowe;j

W zakresie:

- wiedzy:

K_WO02: zna pojecia z zakresu turystyki, rekreacji i sportu oraz
dyscyplin naukowych powigzanych z tymi formami dziatalnosci
cztowieka, w tym pojecia z zakresu nauk przyrodniczych, prawnych,
ekonomicznych i spotecznych

K_WO03: zna zjawiska i procesy fizyczno-geograficzne zachodzace
w §rodowisku przyrodniczym oraz posiada wiedze z zakresu
ochrony przyrody i prowadzenia dziatalnosci turystyczno-
rekreacyjnej zgodng z zasadami zréwnowazonego rozwoju i
zachowaniem geo-i bioréznorodnosci

K_WO04: zna walory przyrodnicze i kulturowe regionow
turystycznych Polski i $wiata, ich problemy spoteczno-gospodarcze
wplywajace na turystyke i rekreacje

K_WO05: ma pogtebiong wiedz¢ na temat historii, kultury,
architektury, sztuki i dziedzictwa kulturowego oraz ich znaczenia
dla turystyki i aktywnego wypoczynku

K_WO06: posiada wiedzg z zakresu prawa w turystyce rekreacji,
ochrony konsumenta na rynku ustug turystycznych i sportowo-
rekreacyjnych oraz zasady z zakresu prawa autorskiego i wlasnosci
intelektualnej

K_WAO07: zna uwarunkowania spoteczne i ekonomiczne turystyki i
rekreacji, zjawiska zachodzace w sferze czasu wolnego w czasie
organizacji i obstugi ruchu turystycznego

K_WAQ09: posiada pogltebiona wiedze z zakresu ekonomii niezbedna
do planowania, organizowania, marketingu i zarzadzania ruchem
turystycznym oraz funkcjonowania przedsigbiorstwa z sektora ustug
turystycznych i rekreacyjnych, w tym zasady tworzenia i rozwoju
indywidualnej dziatalno$ci gospodarczej

K_W10: zna technologie informacyjne niezbedne do przetwarzania
danych, elektroniczne systemy obstugi klientdw oraz bazy danych w
zakresie turystyki i rekreacji

- umiejetnosci:

K _U13: potrafi prognozowa¢ i modelowaé procesy spoteczno-
przyrodnicze, opracowa¢ program rozwoju turystyki i rekreacji na
roznych szczeblach zarzadzania

- kompetencji spolecznych:

Formy ksztalcenia:

- wyktady;

- ¢wiczenia;

- laboratoria;

- ¢wiczenia terenowe.

Metody ksztalcenia:
Metody dydaktyczne
podajace:

- wyktad informacyjny
(konwencjonalny),

- wyktad problemowy,
- wyktad
konwersatoryjny,

- opis,

- pogadanka.

Metody dydaktyczne
poszukujace:

- klasyczna metoda
problemowa,

- ¢wiczeniowa,

- gielda pomystow,

- klasyczna metoda
problemowa,

- laboratoryjna,

- projektu,

- studium przypadku,
- SWOT,

- referatu.

Egzamin
pisemny/ustny lub
kolokwium w formie
testu lub projekt.

Wymagane progi ha
oceng: dostateczna -
51-60%, dostateczna
plus - 61-70%, dobra -
71-80%, dobra plus -
81-90%, bardzo dobra
91-100%.




K_KO04: identyfikuje i prawidtowo rozstrzyga dylematy zawodowe,
wykazujac $wiadomo$¢ wplywu turystyki, sportu i rekreacji na
srodowisko przyrodnicze 1 spolteczenstwo, rozumiejac role
wypoczynku i odnowy biologicznej, rekreacji ruchowej i aktywnej
turystyki w profilaktyce zdrowotnej

K_KO05: potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposob przedsigbiorczy

K_KO06: ma swiadomo$¢ odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie
prawa w szczegdlnosci w zakresie ochrony wiasnosci intelektualnej
oraz konsumenta na rynku ustug turystycznych, sportowych i

rekreacyjnych
Grupa — Edycja wideo W zakresie: Formy ksztalcenia: Egzamin
przedmiotow IV: — Fotografia turystyczna | - wiedzy: - wyktady; pisemny/ustny lub
Grupa — Grafika komputerowa | K_WO06: posiada wiedz¢ z zakresu prawa w turystyce rekreacji, | - ¢wiczenia; kolokwium v_vformie
przedmiotéw do ochrony konsumenta na rynku ustug turystycznych i sportowo- | - laboratoria; testu lub projekt.

wyboru:

— Informacja i promocja

turystyczna

— Komunikacyjne

rekreacyjnych oraz zasady z zakresu prawa autorskiego i wiasnosci
intelektualnej

- ¢wiczenia terenowe.

Wymagane progi na

ICT w informacji i aspekty marketingu K_W10: zna technologie informacyjne niezbedne do przetwarzania | Metody ksztalcenia: | ocene: dostateczna -
promocji _ turystycznego danych, elektron_iQZne systemy obstugi klientoéw oraz bazy danych w | Metody dydaktyczne 51-60%, dostateczna
turystycznej* _ Strony internetowe i zakresie turystyki i rekreacji podajace: plus - 61-70%, dobra -
social media w - umiejetnoéci:_ o - wyktad i_nformacyjny 71-80%, dobra plus -
informacji i promocj K_U0_8: stosuje speCJallstyczr_we _ narzqdzi_q informatyczne w (konwencjonalny), 81-90%, bardzo dobra
turystycznej badanlgch z zakresu t.urystykl i rekreacji oraz prowadzenia | - wyktad _ 91-100%.
_ Systemy informagji przedsigbiorstwa i obstugi ruchu turystycznego konwersatoryjny,
geograficznej i - kompetencji spolecznych: o . _ - wy_kiad problemowy,
komputerowa redakcja K_K06: ma s'wmdomps'é odpowledmalnos'm za nieprzestrzeganie | - OpIS.
map prawa w szczegolnosci w zakresie ochrony wilasnosci intelektualnej
oraz konsumenta na rynku ustug turystycznych, sportowych i | Metody dydaktyczne
rekreacyjnych poszukujace:
K_KO07: promuje zdrowie, sportowy tryb zycia i aktywno$¢ fizyczng | - ¢wiczeniowa,
- doswiadczen,
- laboratoryjna,
- obserwacji,
- pomiaru w terenie.
Grupa V: — Fizjologia aktywnosci | W zakresie: Formy ksztalcenia: Projekt.
Grupa fizycznej - wiedzy: - wyklady;
przedmiotéw do — Podstawy turystyki K_W02: zna pojecia z zakresu turystyki, rekreacji i sportu oraz | - ¢wiczenia; Wymagane progi na
wyboru: aktywnej i sportowej dyscyplin naukowych powigzanych z tymi formami dziatalnosci | - laboratoria oceng: dostateczna -
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— Trekking i survival

czlowieka, w tym pojecia z zakresu nauk przyrodniczych, prawnych,

51-60%, dostateczna

Turystyka — Trening zdrowotny ekonomicznych i spotecznych Metody ksztalcenia: plus - 61-70%, dobra -
aktywna i — Turystyka kajakowa K_WO07: zna uwarunkowania spoleczne i ekonomiczne turystyki i | Metody dydaktyczne 71-80%, dobra plus -
sportowa* — Turystyka zimowa (lub | rekreacji, zjawiska zachodzace w sferze czasu wolnego w czasie | podajace: 81-90%, bardzo dobra
przedmioty organizacji i obshugi ruchu turystycznego - wyktad informacyjny | 91-100%.
ogélnouniwersyteckie | K_WO09: posiada poglebiong wiedz¢ z zakresu ekonomii niezbedng | (konwencjonalny),
w jezyku angielskim do planowania, organizowania, marketingu i zarzadzania ruchem | - wyklad problemowy,
do wyboru za 3 ECTS) | turystycznym oraz funkcjonowania przedsigbiorstwa z sektora ustug | - wyktad
Wschodnie sztuki turystycznych i rekreacyjnych, w tym zasady tworzenia i rozwoju | konwersatoryjny,
walki z indywidualnej dziatalnosci gospodarczej - opis,
samoobrona/Hatha K_W10: zna technologie informacyjne niezbedne do przetwarzania | - dyskusja,
joga danych, _elektronicz_r}e systemy obstugi klientow oraz bazy danych | - pogadanka.
Zarzadzanie w zakresie turystykl |.rekreacu _ _
organizacjami i K_W11: _pos1ada_ w1_edze; w zal_<reS|e na_luk_ 0 qurowm oraz nauk o | Metody plydaktyczne
wydarzeniami kulturze fizycznej, o fizykochemicznych i biologicznych podstawach | poszukujace:
sportowo- turystyki, sportu i rekreacji B |- klasyczna metoda
rekreacyjnymi K_W13 ‘zna zasady zdrowego stylu zycia, jego promaocji, znaczenie | problemowa,
turystyki, sportu i rekreacji w procesie spotecznego, psychicznego i | - ¢wiczeniowa,
fizycznego rozwoju cztowicka - projekt,
- umiejetnosci: - analiza SWOT,
K_U09: posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form | - studium przypadku,
aktywnosci fizycznej niezbgdne do realizowania zajec¢ rekreacyjnych, | - gietda pomystow.
sportowych z ré6znymi grupami spotecznymi
- kompetencji spotecznych:
K_KO07: promuje zdrowie, sportowy tryb zycia i aktywnos¢ fizyczna
Grupa Fundusze UE i W zakresie: Formy ksztalcenia: Kolokwium w formie

przedmiotéw VI:

Grupa
przedmiotéow do
wyboru:

Kreowanie
produktow
turystycznych
(let2)*

zarzadzanie projektami
w turystyce i rekreacji
Geoparki w Polsce i na
Swiecie

Innowacje ekologiczne
w turystyce

Innowacje i markowe
produkty turystyczne
Produkty turystyki
miejskiej

- wiedzy:

K_WO06: posiada wiedzg z zakresu prawa w turystyce rekreacji,
ochrony konsumenta na rynku ustug turystycznych i sportowo-
rekreacyjnych oraz zasady z zakresu prawa autorskiego i wlasnosci
intelektualnej

K_WAO07: zna uwarunkowania spoteczne i ekonomiczne turystyki i
rekreacji, zjawiska zachodzace w sferze czasu wolnego w czasie
organizacji i obstugi ruchu turystycznego

K_WO09: posiada wiedzg z zakresu ekonomii niezbedng do
planowania, organizowania, marketingu 1 zarzadzania ruchem
turystycznym oraz funkcjonowania przedsiebiorstwa z sektora ustug

- wyktady;
- laboratoria;
- ¢wiczenia terenowe.

Metody ksztalcenia:
Metody dydaktyczne
podajace:

- wyktad informacyjny
(konwencjonalny),

- wyktad
konwersatoryjny,

testu lub projekt.

Wymagane progi na
oceng: dostateczna -
51-60%, dostateczna
plus - 61-70%, dobra -
71-80%, dobra plus -
81-90%, bardzo dobra
91-100%.
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— Produkty turystyki

wiejskiej

— Przedsigbiorczo$¢ w

turystyce i rekreacji

turystycznych i rekreacyjnych, w tym zasady tworzenia i rozwoju
indywidualnej dziatalno$ci gospodarczej

K_W10: zna technologie informacyjne niezb¢dne do przetwarzania
danych, elektroniczne systemy obstugi klientow oraz bazy danych
w zakresie turystyki i rekreacji

- umiejetnosci:

K_U13: potrafi prognozowa¢ i modelowaé procesy spoteczno-
przyrodnicze, opracowaé program rozwoju turystyki i rekreacji na
roznych szczeblach zarzadzania

- kompetencji spolecznych:

K_KO04: identyfikuje i prawidtowo rozstrzyga dylematy zawodowe,
wykazujac $wiadomos$¢ wplywu turystyki, sportu i rekreacji na
srodowisko przyrodnicze 1 spoleczenstwo, rozumiejac role
wypoczynku i odnowy biologicznej, rekreacji ruchowej i aktywnej
turystyki w profilaktyce zdrowotnej

K_KO05: potrafi myslec¢ i dziata¢ w sposob przedsigbiorczy

- wyktad problemowy,
- opis,
- pogadanka.

Metody dydaktyczne
poszukujace:

- ¢wiczeniowa,

- laboratoryjna,

- obserwaciji,

- pomiaru w terenie,
- projektu,

- studium przypadku.

Metody dydaktyczne
poszukujace:

- klasyczna metoda
problemowa,

- ¢wiczeniowa,

- gietda pomystow,

- laboratoryjna,

- projektu,

- studium przypadku,
- SWOT,

- referatu,

- pomiaru w terenie.

Grupa VII:
Przedmiot do
wyboru

— Przedmiot do wyboru

w jezyku angielskim (z
oferty
ogo6lnouniwersyteckiej)

W zakresie:

- wiedzy:

K_WO02 -- zna pojecia z zakresu turystyki, rekreacji i sportu oraz
dyscyplin naukowych powigzanych z tymi formami dziatalno$ci
cztowieka, w tym pojecia z zakresu nauk przyrodniczych, prawnych,
ekonomicznych i spotecznych

- umiejetnosci:

K_UO03 - wykorzystuje literatur¢ naukowa w jezyku polskim i
angielskim z zakresu turystyki, rekreacji i sportu oraz powigzanych
dyscyplin naukowych.

Formy ksztalcenia:
- ¢wiczenia

Metody ksztalcenia:
Metody dydaktyczne
podajace:

- opis,

- opowiadanie,

- pogadanka.

Metody dydaktyczne
poszukujace:

- ¢wiczeniowa,

Kolokwium w formie
testu.

Wymagane progi na
oceng: dostateczna -
51-60%, dostateczna
plus - 61-70%, dobra -
71-80%, dobra plus -
81-90%, bardzo dobra
91-100%.
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K_U10: potrafi postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego oraz w
wyzszym stopniu w zakresie specjalistycznej terminologii

K_U11: potrafi komunikowac si¢ na tematy specjalistyczne w jezyku
polskim i jezyku obcym (potrafi prowadzi¢ debate), prezentujac
wyniki badan z zakresu turystyki i rekreacji

- kompetencji spolecznych:

K_KO02 - potrafi wspotdziataé i pracowacé w grupie, pelnigc w niej
rozne role, np. przewodnika, pilota, organizatora turystycznego,
hotelarza, animatora czasu wolnego i sportu, wykazujac szacunek
wobec odmiennych kultur i réznych srodowisk spotecznych

- okraglego stotu,
- sytuacyjna.

Grupa VIII: — Jezyk angielski W zakresie: Formy ksztalcenia: Egzamin,
Lektorat z jezyka specjalistyczny - Umiejetnosci: - ¢wiczenia Kolokwium w formie
obcego K_UO03 - wykorzystuje literatur¢ naukowa w jezyku polskim i testu.
angielskim z zakresu turystyki, rekreacji i sportu oraz powigzanych | Metody ksztalcenia:
dyscyplin naukowych. Metody dydaktyczne Wymagane progi ha
K_U10: potrafi postugiwac si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+ | podajace: ocenge: dostateczna -
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego oraz w | - opis, 51-60%, dostateczna
wyzszym stopniu w zakresie specjalistycznej terminologii - opowiadanie, plus - 61-70%, dobra -
K_U11: potrafi komunikowac¢ si¢ na tematy specjalistyczne w jezyku | - pogadanka. 71-80%, dobra plus -
polskim i jezyku obcym (potrafi prowadzi¢ debate), prezentujac | Metody dydaktyczne 81-90%, bardzo dobra
wyniki badan z zakresu turystyki i rekreacji poszukujace: 91-100%.
- ¢wiczeniowa,
- okraglego stotu,
- sytuacyjna.
Grupa IX: — Praktyka (2 tyg.) W zakresie: Formy ksztalcenia: Umiejetnosci
Praktyki - wiedzy: - praktyki zawodowe weryfikowane sa na
zawodowe K_WO06 - posiada wiedze z zakresu prawa w turystyce i rekreacji, podstawie rozmowy

ochrony konsumenta na rynku ustug turystycznych i sportowo-
rekreacyjnych oraz zasady z zakresu prawa autorskiego i wiasnosci
intelektualnej.

K_WO08 - wie jak wykorzystywa¢ potencjat przyrodniczy i walory
kulturowe regionu na potrzeby tworzenia przedsiewzige¢ zwigzanych
Z zagospodarowaniem turystycznym i rekreacyjnym przestrzeni
geograficznej oraz organizacjg ruchu turystycznego.

K_WOQ09 - posiada poglebiong wiedzg z zakresu ekonomii niezbgdng
do planowania, organizowania, marketingu i zarzadzania ruchem

kontrolnej (po odbyciu
praktyk) opartej o
tresci zawarte w
dzienniku praktyk a
efekty dotyczace
kompetenciji
spotecznych - na
podstawie przegladu
"Formularza oceny
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turystycznym oraz funkcjonowania przedsicbiorstwa z sektora ushug
turystycznych i rekreacyjnych, w tym zasady tworzenia i rozwoju
indywidualnej dziatalnosci gospodarczej. K_W10 - zna technologie
informacyjne niezbedne do przetwarzania danych, elektroniczne
systemy obstugi klientow oraz bazy danych w zakresie turystyki i
rekreacji. K_W14 - zna zasady bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
ergonomii w branzy turystycznej i sportowo-rekreacyjnej.

- umiejetnosci:

K_UO02 - potrafi pozyskiwa¢ dane oraz wykorzysta¢ rozne zrodta
informacji dotyczace branzy turystycznej i sportowo-rekreacyjnej.
K_UO03 - wykorzystuje literatur¢ naukowa w jezyku polskim i
angielskim z zakresu turystyki, rekreacji i sportu oraz powiazanych
dyscyplin naukowych.

K_U04 - dokonuje krytycznej analizy informacji z zakresu turystyki,
rekreacji i1 sportu zaczerpnigtych z réznych zrodel, w tym
internetowych baz danych.

K_UO7 - posiada umieje¢tnosci organizacyjne umozliwiajace
planowanie i realizacje przedsigwzie¢ z zachowaniem uwarunkowan
spotecznych, przyrodniczych, norm prawnych i etycznych zakresu
turystyki i animacji czasu wolnego.

K_U08 - stosuje specjalistyczne narzgdzia informatyczne w
badaniach z zakresu turystyki i rekreacji oraz prowadzenia
przedsigbiorstwa i obstugi ruchu turystycznego.

K _UO09 - posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form
aktywnosci fizycznej niezbgdne do realizowania zajec rekreacyjnych,
sportowych z réznymi grupami spotecznymi. K_U10 potrafi
postugiwaé si¢ jezykiem obcym na poziomie B2+ Europejskiego
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego oraz w wyzszym stopniu w
zakresie specjalistycznej terminologii

- kompetencji spotecznych:

K_KO02 - potrafi wspoétdziata¢ i pracowaé w grupie, petniagc w niej
rézne role, np. przewodnika, pilota, organizatora turystycznego,
hotelarza, animatora czasu wolnego i sportu, wykazujgc szacunek
wobec odmiennych kultur i r6znych §rodowisk spotecznych. K_KO03
- potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji
okreslonego przez siebie lub innych zadania. K_KO04 - identyfikuje i
prawidtowo rozstrzyga dylematy zawodowe, wykazujac swiadomosé

praktykanta".
Weryfikacji efektow
ksztatcenia zdobytych
w trakcie praktyk
dokonuje Pelnomocnik
Dziekana Wydzialu
Nauk o Ziemi ds.
praktyk zawodowych
studentow.
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wplywu turystyki, sportu i rekreacji na srodowisko przyrodnicze i
spoteczenstwo, rozumiejac rolg wypoczynku i odnowy biologicznej,
rekreacji ruchowej i aktywnej turystyki w profilaktyce zdrowotnej.
K_KO05 - potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposob przedsiebiorczy.

K_KO06 - ma swiadomo$¢ odpowiedzialno$ci za nieprzestrzeganie
prawa w szczegolnosci w zakresie ochrony wiasnosci intelektualnej
oraz konsumenta na rynku ustug turystycznych, sportowych i

rekreacyjnych.
Grupa X: — Konwersatorium W zakresie: Formy ksztalcenia: Egzamin dyplomowy i
Praca dyplomowa | — Praca i egzamin - wiedzy: - seminarium; zaliczenie na oceng
i egzamin magisterski K_WO03 - zna zjawiska i procesy fizyczno-geograficzne zachodzace | - konwersatorium; (seminarium).
dyplomowy — Seminarium w $rodowisku przyrodniczym, jego walory oraz posiada wiedz¢ z | - praca i egzamin

magisterskie

zakresu ochrony przyrody i prowadzenia dziatalno$ci turystyczno-
rekreacyjnej zgodng z zasadami zréwnowazonego rozwoju i
zachowaniem geo- i bior6znorodnosci.

K_WAO07 - zna uwarunkowania spoteczne i ekonomiczne turystyki i
rekreacji, zjawiska zachodzace w sferze czasu wolnego w czasie
organizacji 1 obstugi ruchu turystycznego.

K_W08 - wie jak wykorzystywa¢ potencjat przyrodniczy i walory
kulturowe regionu na potrzeby tworzenia przedsiewzig¢ zwigzanych
z zagospodarowaniem turystycznym i rekreacyjnym przestrzeni
geograficznej oraz organizacjg ruchu turystycznego.

K_W10 - zna technologie informacyjne niezbedne do przetwarzania
danych, elektroniczne systemy obstugi klientow oraz bazy danych w
zakresie turystyki i rekreacji. K_W15 - zna zasady prowadzenia
badan naukowych, z wykorzystaniem metod statystycznych,
modelowania i prognozowania pozwalajacych opisaé, zrozumie¢ i
interpretowac zjawiska zachodzace w gospodarce turystycznej i
rekreacji oraz zasady opracowania wynikow badan w postaci
monografii (pracy magisterskiej).

- umiejetnosci:

K_UO01 - potrafi analizowa¢ procesy i zjawiska przyrodnicze i
spoteczne (kulturowe, polityczne, prawne, gospodarcze) w zakresie
turystyki, sportu i rekreacji ruchowej.

K_U04 - dokonuje krytycznej analizy informacji z zakresu turystyki,
rekreacji 1 sportu zaczerpnigtych z réznych zrédet, w tym
internetowych baz danych.

magisterski

Metody ksztalcenia:

Metody dydaktyczne
podajace:

- wyktad
konwersatoryjny.

Metody dydaktyczne
poszukujace:

- referatu,

- seminaryjna.

Wymagane progi ha
oceng: dostateczna -
51-60%, dostateczna
plus - 61-70%, dobra -
71-80%, dobra plus -
81-90%, bardzo dobra
91-100%.
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K_UO5 - planuje i wykonuje badania zjawisk zwigzanych z ruchem
turystycznym, sportem i rekreacja pod kierunkiem opiekuna
naukowego z wykorzystaniem odpowiednich technik i narzgdzi
badawczych oraz metod statystycznych. K_U08 - stosuje
specjalistyczne narzedzia informatyczne w badaniach z zakresu
turystyki i rekreacji oraz prowadzenia przedsigbiorstwa i obstugi
ruchu turystycznego.

K_U11 - posiada umiejetno$¢ wystapien ustnych w jezyku polskim i
jezyku obcym, prezentujac wyniki badan z zakresu turystyki i
rekreacji. K_U12 - planuje wlasng karier¢ zawodows, doskonali
umiejetno$ci zawodowe w  sposodb ukierunkowany w  zakresie
zasobow 1 waloréw S$rodowiska przyrodniczego, obshugi ruchu
turystycznego 1 organizacji przestrzeni turystycznej, zarzadzania
obiektami 1 przedsigbiorstwami turystycznymi, rekreacyjnymi i
sportowymi, animacji czasu wolnego.

K_U13 - potrafi prognozowa¢ i modelowaé procesy spoteczno-
przyrodnicze, opracowac program rozwoju turystyki i rekreacji na
roznych szczeblach zarzadzania.

K_Ul4 - wykazuje umiejetno$¢ napisania pracy magisterskiej
zgodnie z wymogami stawianymi rozprawom naukowych z
zachowaniem rzetelnoSci naukowej oraz ochrong wtasnosci
intelektualnej.

- kompetencji spotecznych:

K_KO03 - potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji
okreslonego przez siebie lub innych zadania.

* Kazdy student realizuje 3 z 5 dostgpnych grup przedmiotéw (wybiera je w poszczegdlnych semestrach I-111). W semestrze | wybiera z grupy: Turystyka uzdrowiskowa,
SPA i wellness; Organizacja turystyki migdzynarodowej; ICT w informacji i promocji turystycznej. W semestrze I1: Turystyka aktywna i sportowa; Kreowanie produktéw
turystycznych. W semestrze 111 wybiera z grupy: Turystyka uzdrowiskowa, SPA i wellness; Organizacja turystyki miedzynarodowej; ICT w informacji i promocji
turystycznej (wybrana grupa przedmiotow nie moze by¢ powtorzeniem z semestru I).

Praktyki

Wymiar praktyk

2 tygodnie (10 dni roboczych x 8h dziennie)

Forma odbywania praktyk

Praktyki zawodowe w firmie lub instytucji o profilu dziatalno$ci wpisujacym si¢ w kierunek studiow odbywajace si¢ w trakcie
roku akademickiego w formie ciagle;j.

Zasady odbywania praktyk

Celem jest osiggniecie przez studenta efektow uczenia si¢. Zaliczenie odbywa si¢ na podstawie udokumentowane;j i
potwierdzonej obecnosci. Wszelkie aktywnosci studenta potwierdzone przez opiekuna praktyk wyznaczonego w firmie lub
instytucji. Zaliczenie na oceng.
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Szczegolowe wskazniki punktacji ECTS

Dyscypliny naukowe lub artystyczne, do ktérych odnosza sie efekty uczenia sie:

Punkty ECTS
Dyscyplina naukowa lub artystyczna liczba %
1. Geografia spoleczno-ekonomiczna i gospodarka przestrzenna 66 55%
2. Nauki o Ziemi i sSrodowisku 35 29%
3. Nauki o kulturze fizycznej 19 16%
= N o
5 | .5 s 22 &
Liczba ECTS w dyscyplinie 2 S < S E
2| 2523 = ZE_%
S =
< 2238 2 EFBRf5x
. &S 5.8 .=z 2
o 2258 S 985 9L
o— = ° S 3.2 c=c e
T | TEgET |2TITES
Liczb S | €25 22f2s%
Grupa . I€zba 2 O=587% B $8s° %7
. Przedmiot punktow = m88532g | g5z
przedmiotow 1 & =< g LoiE e >
ECTS - 3 = g 5 S N B NZ S g
Geografia ki . S R EST 2 ez ES
spoteczno- o Ziemi Nauki o 4, S i § =2 = i 2 R ; & B
ekonomicznai | . . kulturze | Pozostate = s EZE S sS85 23
gospodarka 1 Srodowisku fiz . = 2 = o] = =7 = 2 > &
ycznej 2 - g TR
przestrzenna 22 8 X 8 = =
N © S =4
g | 383 5 §5 &
N E v L om .Qq)* .E g‘
2 < - & =
] = N o
Grupa Animacja i organizacja czasu 9 9 1 0
przedmiotow I wolnego
Grupa Bezpieczenstwo i higiena pracy 0 0 0
przedmiotow oraz ergonomia (podstawowe)
ogolnych Bezpieczenstwo i higiena pracy 0 0 0
oraz ergonomia (rozszerzone)
Bezpieczenstwo w turystyce i
pl Tysty 2 1 1 1 0
sporcie
Komunikacja turystyczna w
. Aa Wrysty 2 05 05 1 1 0
jezyku angielskim
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Metodologia badan w

O " 3 2 1 2 2
turystyce, sporcie i rekreacji
Przewodnictwo turystyczne 2 1 1 0,5 0,5
Region turystyczny Polski |
(student wybiera 4) 4 2 2 4 4 4
Regiony turystyczne §wiata
(student wybiera 4) 4 2 2 4 4 4
quznlcowanle kulturowe 2 2 1 2
Swiata
Grupa Andragogika 1 1 1 1 0
przedmiotéw II: | Dietetyka i zdrowe zywienie 1 1 1 1 0
Grupa Klimatoterapia i geologia 3 3 3 2 2
przedmiotéw do | uzdrowiskowa
wyboru: Biometeorologiczne
uwarunkowanie turystyki i 1 1 1 1 0
Turystyka rekreacji
uzdrowiskowa, Rynek ustug turystyki
SPA i wellness* zdrowotnej 1 0.5 0.5 1 1 0.5
SPA i wellness 2 1 1 2 1 1
Terapia lesna 1 1 0 1 1 0,5
Turystyka i rekreacja seniorow 2 15 0,5 2 1 1
Uzdrowiska Polski i S$wiata 4 2 2 4 2 4
Grupa Cwiczenia terenowe -regiony
przedmiotéw III: | turystyczne Europy (lub
Grupa przedmioty
przedmiotéow do ogolnouniwersyteckie w jezyku 3 1S 15 3 2 3
wyboru: angielskim do wyboru za
ECTS)
Organizacja Logistyka i transport w 1 1 1 1 1
turystyki turystyce
mi¢dzynarodowej | Organizacja i posrednictwo w
* . . 2 2 2 1 2
turystyce migdzynarodowej
OrgamzaCJ_ a 1 zarzadzanie w 1 05 05 1 1 05
hotelarstwie
Planowanie imprez 5 15 0.5 5 1 1

turystycznych
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Polityka turystyczna Unii

o 1 1 1 1 1
Europejskiej
Prawo i ube;pleczenla wo 1 1 1 1 0
turystyce migdzynarodowej
Protokét dyplomatyczny i
negocjacje w turystyce i 1 0,5 0,5 1 1 0
hotelarstwie
Uwarunl_<owan|a geopolityczne 1 1 1 1 1
turystyki
Wspéic;esqe problemy ' 5 15 05 2 1 2
turystyki miedzynarodowej
Zagrozenl_a przyrogi_mcze w 1 1 1 1 1
turystyce i rekreacji
Grupa Edycja wideo 1 1 1 1 0
przedmiotow IV: | Fotografia turystyczna 1 0,5 0,5 1 1 0
Grupa Grafika komputerowa 3 0,5 0,5 2 3 2 0
przedmiotéw do | Informacja i promocja
wyboru: turystyczna 2 15 0.5 2 . 2
ICT winformacji | Komunikacyjne aspekty 5 1 1 ) 1 1
I promocyr marketingu turystycznego
turystycznej* Strony internetowe i social
media w informacji i promocji 2 1 1 2 1 1
turystycznej
Systemy informacji
geograficznej i komputerowa 5 2 3 5 3 5
redakcja map
Grupa V: Fizjologia aktywnosci fizycznej 1 1 1 1 0
Grupa o Podstawy_ turystyki aktywnej i 9 0.5 15 5 1 0
przedmiotow do sportowej
wyboru: Trekking i survival 1 0,5 0,5 1 1 0
Trening zdrowotny 3 3 3 2 0
Turystyka Turystyka kajakowa 2 1 1 2 1 0
aktywna i Turystyka zimowa (lub
sportowa™ przedmioty
ogolnouniwersyteckie w jezyku 3 1 1 1 3 2 0

angielskim do wyboru za 3
ECTS)
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Wschodnie sztuki walki z

samoobrong/Hatha joga 2 2 2 1 0
Zarzadzanie organizacjami i
wydarzeniami sportowo- 2 0,5 1 0,5 2 1 0
rekreacyjnymi

Grupa Fundusze UE i zarzadzanie

przedmiotéw VI: | projektami w turystyce i 2 1,5 0,5 2 1 2

Grupa rekreacji

przedmiotow do Geoparki w Polsce i1 na $§wiecie 0,5 2,5 3 2 3

wyboru: Innowacje ekologiczne w 1 0.5 05 1 1 1
turystyce

Kreowanie Innowacje i markowe produkty 5 3 » 5 3 5

produktéow turystyczne

turystycznych* Produkty turystyki miejskiej 1 1 1 1 1
Produkty turystyki wiejskiej 1 0,5 0,5 1 1 1
Przedsig_biorczos’é w turystyce i 3 25 05 0 3 2 3
rekreacji

Grupa VII: Przedmioty do wyboru w

Przedmiot do jezyku angielskim (z oferty 4 2 2 4 4 0

wyboru ogblnouniwersyteckiej)

Grupa VIII:

Lektorat z jezyka | Jezyk angielski specjalistyczny 3 3 2

obcego

Grupa IX:

Praktyki Praktyka (2 tyg.) 4 2,5 1 0,5 0 3

zawodowe

Grupa X: Konwersatorium 4 2 1 1 2 3

Praca dyplomowa | Praca i egzamin magisterski 22 12 7 3 22 0 16,5

;If/%zlgml)r\]/vy Seminarium magisterskie 14 7 55 15 14 8 10,5
Przedmioty ogdlne 72 36 21 11 4 48 31 45,5
Turystyka uzdrowiskowa, SPA 16 5 7 5 2 16 11 9
i wellness

RAZEM OrganlzaCJaturygtykl 16 105 3 0.5 2 16 12 125

miedzynarodowej
ICT w informacji i promocji 16 6.5 4 0 5.5 16 10 9

turystycznej
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Turystyka aktywna i sportowa 16 2 2,5 11 0,5 16 10 0
Kreowanie produktow

turystycznych 16 9,5 6 0 0,5 16 11 16
SREDNIA z mozliwych 120 56 35 19 10 96,0 634 734
Sciezek studenta

Usredniony odsetek ECTS 100% 47% 29% 16% 8% 80% 53% 61%

* Kazdy student realizuje 3 z 5 dostgpnych grup przedmiotéw (wybiera je w poszczegdlnych semestrach I-111). W semestrze | wybiera z grupy: Turystyka uzdrowiskowa,
SPA i wellness; Organizacja turystyki migdzynarodowej; ICT w informacji i promocji turystycznej. W semestrze II: Turystyka aktywna i sportowa; Kreowanie produktow

turystycznych. W semestrze III wybiera z grupy: Turystyka uzdrowiskowa, SPA i wellness; Organizacja turystyki migdzynarodowej; ICT w informacji i promocji

turystycznej (wybrana grupa przedmiotow nie moze by¢ powtdrzeniem z semestru I). Liczba godzin poszczegdlnych form zaj¢é (wyktady, ¢wiczenia, laboratoria, ¢wiczenia
terenowe) w obrebie kazdej grupy przedmiotéw do wyboru moze si¢ roznié, lecz ich suma (w obrgbie wybranej grupy przedmiotow do wyboru) jest taka sama, tj. 195 godz.

(16 ECTS).
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Grupa przedmiotow

Przedmiot

Tresci programowe

Grupa przedmiotow I
Grupa przedmiotow
ogolnych

Animacja i organizacja
czasu wolnego

Tematyka zaje¢ dotyczy tresci z zakresu kultury fizycznej, rekreacji i czasu wolnego. Student poznaje m.in.
podstawowe pojecia terminologiczne i uwarunkowania spoteczno-pedagogiczne zwigzane z czasem wolnym
i rekreacja ruchowa. Student przygotowuje si¢ do zawodowej roli animatora czasu wolnego, przygotowujac
konspekt i program zaje¢ animacyjnych dla wybranych grup spotecznych, zgodnie z zasadami i przepisami
bhp. W miar¢ mozliwosci zajecia sg realizowane w sposob praktyczny i/lub terenowy.

Bezpieczenstwo i higiena
pracy oraz ergonomia
(podstawowe)

W ramach prowadzonej edukacji podejmowane sg tematy w zakresie popularyzacji problematyki ochrony
pracy zgodnie z psychofizycznymi mozliwosciami cztowieka oraz z celami dziatan Uczelni w tej dziedzinie.

Bezpieczenstwo i higiena
pracy oraz ergonomia
(rozszerzone)

W ramach szkolenia rozszerzonego BHP poruszone zostang kwestie zapobiegania i niwelowania zagrozen
pojawiajacych si¢ w pracy laboratoryjnej i terenowej specyficznej dla kierunku.

Bezpieczenstwo w
turystyce i sporcie

W ramach przedmiotu zostang przedstawione zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka podczas uprawiania
turystyki. Studenci zostang zapoznani z zasadami i $rodkami bezpieczenstwa wraz z metodami organizacji
turystyki. Ponadto oméwione zostanie postepowanie w sytuacjach zagrozen i elementy pierwszej pomocy.

Komunikacja turystyczna w

Celem ¢wiczen laboratoryjnych jest rozwijanie umiejetnosci komunikacji w jezyku angielskim w réznych

jezyku angielskim sytuacjach komunikacyjnych zwigzanych z turystyka: w biurze podrézy; podczas organizacji podrozy
kolejowych, lotniczych; w gastronomii; w pracy przewodnickiej.

Metodologia badan w Celem przedmiotu jest wprowadzenie w metodyke niezbedng do realizacji prac badawczych w zakresie

turystyce, sporcie i turystyki, rekreacji i sportu. Studenci zostang zapoznani z metodami waloryzacji przestrzeni turystyczne;j i

rekreacji oceny atrakcyjnosci turystycznej. Ponadto zaprezentowane zostana: metodologia i techniki badan

spotecznych, przede wszystkim badan ankietowych. Realizowana tematyka jest cenna i uzyteczna takze z
perspektywy przygotowania pracy magisterskiej.

Przewodnictwo turystyczne

Studenci zapoznajg si¢ ze przewodnika turystycznego oraz praktyka przewodnictwa w r6znych rodzajach
obszarow i atrakcji turystycznych w miastach i na obszarach przyrodniczych.

Regiony turystyczne Polski

(do wyboru)

Przedmioty zaznajamiaja studenta z potencjatem turystycznym wybranych regionow Polski. Wérod
realizowanych zagadnien s3: srodowisko geograficzne i walory turystyczne regionu, dostepnos¢ urzadzen
infrastruktury turystycznej, formy turystyki rozwijane w regionie i ich cechy turystyczne oraz natezenie
ruchu turystycznego. Studenci zostang zaznajomieni takze z lokalnymi uwarunkowaniami rozwoju turystyki.

Regiony turystyczne $wiata

(do wyboru)

Przedmioty zaznajamiajg studenta z potencjatem turystycznym wybranych regionow $wiata. Wsrod
realizowanych zagadnien sa: walory przyrodnicze i kulturowe regionu oraz ich nietuzinkowos¢, dostepnosé
bazy materialnej i organizacje¢ turystyki, a takze formy turystyki i natezenie ruchu turystycznego. Szczego6lny
akcent potozony zostanie na terytorialne konteksty rozwoju turystyki.

Zrdznicowanie kulturowe
Swiata

Celem wyktadu jest przedstawienie podstawowych zagadnien z zakresu kulturoznawstwa i antropologii
kultury, wybranych obszaréw poszczegolnych kontynentow. Studenci zostang zapoznani z zagadnieniami
dotyczacymi podobienstw i réznic w réznych aspektach zycia i gospodarowania poszczegolnych kregow
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kulturowych $wiata, a takze z problematyka przemian zachodzacych dawniej i obecnie na skutek procesow
kolonializmu, postkolonializmu, globalizacji.

Grupa przedmiotow II:
Grupa przedmiotow do
wyboru:

Turystyka uzdrowiskowa,
SPA i wellness
(zim1)*

Andragogika

Andragogika jest subdyscypling pedagogiki zajmujacg si¢ procesami ksztatcenia, wychowania,
samoksztatcenia i samowychowania ludzi dorostych. Celem zaje¢ jest przyblizenie studentom przedmiotu
badan andragogicznych. Prezentacja teorii i koncepcji uczenia si¢ dorostych, jak réwniez celow, form,
systemow czy tre$ci edukacji dorostych oraz uwarunkowan (spotecznych, ekonomicznych, kulturowych,
biologicznych) tegoz procesu. Konstruowanie wiedzy i umiejetnosci, ktore sprzyjaja planowaniu wlasnego
rozwoju, wyznaczaniu indywidualnej $ciezki catozyciowej edukacji.

Dietetyka i zdrowe
zywienie

Przedmiot zaznajamia studenta z podstawami wiedzy o zywieniu cztowieka, obejmujac zagadnienia potrzeb
zywieniowych, warto$ci energetycznych pozywienia, relacji miedzy odzywianiem i zdrowiem, zasadami
prawidlowego zywienia, chorobami i zaburzeniami odzywiania.

Klimatoterapia i geologia
uzdrowiskowa

Na wyktadzie omowione zostang r6zne formy lecznictwa klimatycznego, zasoby wod mineralnych,
leczniczych i termalnych oraz zasoby peloidow na terenie Polski, a takze ich potencjal leczniczy. Podczas
¢wiczen student zapozna si¢ z naturalnymi zasobami przyrodoleczniczymi w Polsce oraz praktycznym
wykorzystaniem surowcoéw w balneologii (podczas wyjazdow terenowych do uzdrowisk i na ztoza
surowcow naturalnych).

Biometeorologiczne
uwarunkowanie turystyki i
rekreacji

Podstawy wiedzy o oddziatywaniu warunkéw pogodowych i klimatu na organizm cztowieka. Zapoznanie si¢
z konsekwencjami zmian klimatu i bioklimatu na stan zdrowia cztowieka. Przyczyny zréznicowania
przestrzennego warunkow bioklimatycznych w Polsce i na kuli ziemskie;j.

Rynek ustug turystyki
zdrowotnej

Celem przedmiotu jest omdwienie rynku ustug turystyki zdrowotnej w Polsce i na §wiecie. Student zapozna

si¢ z definicjami ustug turystyki zdrowotnej, w tym uzdrowiskowej i medycznej. Ponadto oméwione zostang
zagadnienia zwigzane z aktualnymi kierunkami rozwoju turystyki zdrowotnej, a takze przysztoscia turystyki
zdrowotnej, warunkowang zmianami o zasiegu globalnym i lokalnym.

SPA i wellness

Celem przedmiotu jest poznanie zagadnien zwigzanych ze szczegdlnym rodzajem turystyki zdrowotnej, a
mianowicie SPA i wellness. Podczas zaje¢ student zapozna si¢ z ideg SPA 1 wellness 1 zréznicowaniem
oferta tego typu ushug (takze w ujeciu przestrzennym). Ponadto oméwione zostang zagadnienia zwigzane z
aktualnymi kierunkami, a takze przysztoscia SPA i wellness, w kontek$cie zmian zachodzacych na $wiecie, o
zasiegu globalnym i lokalnym.

Terapia lesna

Zajecia maja na celu zapoznanie studenta z ideg terapii lesnej. Podczas zaje¢ praktycznych studenci nabeda
umiejetnosci rozpoznawania podstawowych gatunkow roslin oraz zapoznajg si¢ z ¢wiczeniami ruchowymi
stosowanymi w terapii lesnej.

Turystyka i rekreacja
seniorow

Zajecia stanowig kompleksowy przeglad zagadnien poswigconych problematyce aktywnosci turystycznej i
rekreacyjnej seniorow. Studenci poznajg kolejno uwarunkowania aktywnosci osob starszych, analizujg na
tym tle zachowania turystyczne tej kategorii, potrafig zdiagnozowa¢ gtowne problemy, wskaza¢ potrzeby i
wyznaczy¢ przyszte trendy w zakresie turystyki i rekreacji osob w podesztym wieku.
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Uzdrowiska Polski 1 $wiata

Celem zaje¢ jest dostarczenie wiedzy o zasadach funkcjonowania uzdrowisk w Polsce 1 na §wiecie w
kontek$cie uwarunkowan przyrodniczych i pozaprzyrodniczych, decydujacych o ich powstawaniu i
kierunkach rozwoju.

Grupa przedmiotow III:

Grupa przedmiotéow do
wyboru:

Organizacja turystyki
miedzynarodowej
(zim2)*

Cwiczenia terenowe-
regiony turystyczne Europy
(lub przedmioty
ogolnouniwersyteckie w
jezyku angielskim do
wyboru za ECTS)

Celem zaje¢ terenowych jest zapoznanie studentow z potencjatem turystycznym wybranego regionu Europy.
W trakcie przygotowan do wyjazdu oraz podczas pobytu studenci zapoznaja si¢ z podstawowymi
uwarunkowaniami przyrodniczo-kulturowymi rozwoju turystyki, dostepnoscia infrastruktury turystycznej
oraz regulacjami dotyczgcymi organizacji turystyki w odwiedzanym regionie.

Logistyka i transport w
turystyce

Przedmiot przekazuje teoretyczng i praktyczna wiedze na temat organizacji transportu w turystyce.
Szczegdlna uwaga kladziona jest na rozwdj 1 dostgpno$¢ transportu lotniczego, cho¢ studenci zapoznajg si¢
takze z regutami organizacji transportu autokarowego, wodnego i kolejowego.

Organizacja i posrednictwo
w turystyce
miedzynarodowej

Wyktad stanowi teoretyczny wstep do praktycznych zaje¢ w ramach grupy przedmiotéow ,,Organizacja
turystyki miedzynarodowe;j”. Prezentuje zagadnienia znaczenia ustug organizacji i posrednictwa w turystyce
migdzynarodowej, histori¢ i obecne trendy na rynku, zadania ushug posrednictwa i organizacji turystyki.

Organizacja i zarzadzanie
w hotelarstwie

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentdw z problematyka podejmowania i prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej na rynku ustug turystycznych, przede wszystkim w branzy hotelarskiej. Podczas ¢wiczen
studenci zostang zapoznani z regutami prawnymi regulujacymi dziatalno$¢ obiektéw hotelarskich w Polsce
(z tlem wykraczajacym poza granice kraju). W ramach dziatan praktycznych zmierzg si¢ ze studiami
przypadkow zwiazanymi z realiami tworzenia i prowadzenia obiektu hotelarskiego oraz budowania marki
obiektu.

Planowanie imprez
turystycznych

Cwiczenia maja na celu przygotowanie studentéw do samodzielnego planowania, programowania i
organizowania imprez turystycznych. W wymiarze praktycznym studenci przygotuja projekt zagranicznej
imprezy turystycznej, uwzgledniajacy specyfike danego kraju/regionu. Ponadto poznaja reguty prawne
stanowigce o dziatalno$ci organizatora turystyki, z godnie z polskim prawodawstwem.

Polityka turystyczna Unii
Europejskiej

Glownym celem przedmiotu jest poszerzenie wiedzy studentéw dotyczacej funkcjonowania systemu
funduszy pomocowych w Polsce oraz mozliwo$ciach wykorzystania funduszy UE w turystyce i rekreacji.
Pierwsza cze$¢ wyktadu poswigcona jest genezie i przemianom systemu programow pomocowych.
Nastegpnie omowione zostajg przyktady wspotfinansowania przedsigwzig¢ z zakresu turystyki i rekreacji
zrealizowane w okresie 2007-2013.

Prawo i ubezpieczenia w
turystyce migdzynarodowej

Przedmiot obejmuje podstawy prawne dzialalnos$ci organizatoréw turystyki, posrednikoéw turystycznych,
pilotéw wycieczek 1 posrednikow turystycznych, przewozu osob i bagazu, ubezpieczen turystycznych i
przepisow prawnych dotyczacych bezpieczenstwa w tursystyce miedzynarodowe;.

Protokot dyplomatyczny i
negocjacje w turystyce i
hotelarstwie

Przedmiot ma na celu zaznajomienie z zasadami dobrych manier i etykiety w turystyce i hotelarstwie. W
toku prowadzenia zaje¢ studenci powinni zapoznac si¢ z narz¢dziami utatwiajagcymi budowanie wizerunku
firmy i przedsi¢biorstwa, ktore przyjdzie im reprezentowaé w przysztosci. Zwtlaszcza menedzerowie
powinien posiada¢ odpowiednio wysokie kwalifikacje intelektualne, zawodowe i towarzyskie. Poznanie i
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przestrzeganie zasad "dobrego wychowania" pozwoli jeszcze skuteczniej budowa¢ wlasng marke i
reprezentowac instytucje (np. hotel czy restauracje), w ktérej studenci beda w przysztosci pracowac.

Uwarunkowania
geopolityczne turystyki

Celem przedmiotu jest nabycie wiedzy oraz umiejetnosci rozpoznawania, definiowania i klasyfikowania
okreslonych pojg¢¢ zwigzanych z geograficzno-politycznymi i geopolitycznymi uwarunkowaniami rozwoju
turystyki miedzynarodowej. Uzupetniajg je informacje na temat wybranych aspektow prawa
mi¢dzynarodowego.

Wspolczesne problemy
turystyki miedzynarodowej

Celem wyktadu jest omowienie wspotczesnych probleméw zwigzanych z rozwojem turystyki w réznych
czgdciach swiata. Tto do rozwazan stanowi przyblizenie czynnikow stanowiacych bariery rozwojowe
(niestabilno$¢ polityczna, terroryzm miedzynarodowy, problemy ekologiczne) oraz uwarunkowan
prorozwojowych (wspotpraca migdzynarodowa, zwlaszcza w zakresie dziatan w obszarach transgranicznych,
nowe trendy w rozwoju turystyki).

Zagrozenia przyrodnicze w
turystyce i rekreacji

W ramach wyktadu zostang omoéwione ekstremalne zjawiska przyrodnicze bedace zagrozeniem dla turystyki
i rekreacji. Zostanie przedstawiona ich geneza oraz przebieg i obszary wystepowania. Omowione zostang
metody wykrywania tych zjawisk i prognozy ich wystgpowania. Podane zostang zrodta informacji o
ostrzezeniach przed wystapieniem tych zjawisk oraz sposoby postepowania w czasie ich pojawiania sig,
zwlaszcza dla potrzeb turystyki i rekreacji.

Grupa przedmiotow IV:
Grupa przedmiotow do
wyboru:

ICT (information and
communication
technologies) w informacji i
promaocji turystycznej
(zim3)*

Edycja wideo

Celem kursu jest zapoznanie studentow z podstawowymi technikami zapisu, edycji i publikacji materiatow
wideo i animacji z uzyciem wybranego oprogramowania.

Fotografia turystyczna

U progu XXI wieku fotografia cyfrowa stata si¢ ogdlnie dostepna, a przygotowanie do publikacji i
przesytanie wykonanych zdje¢ odbywa si¢ za posrednictwem komputera i Internetu. Odgrywa ona bardzo
duza rolg w turystyce, gdzie m.in. dokumentujemy walory odwiedzanych obszaréw lub pozyskujemy
material do tworzenia folderow reklamowych. Dla poprawnego efekty koncowego niezbedna jest
odpowiednia edukacja fotografujacych. Stad podczas zaje¢ Student zapozna si¢ zaréwno z technicznag jak i
estetyczna strong fotografii oraz zagadnieniami zwigzanymi z tzw. postprocessingiem (p6zniejsza obrobka).

Grafika komputerowa

Zajecia laboratoryjne majg na celu przekazanie studentom podstawowej i praktycznej wiedzy w zakresie
grafiki komputerowej (w tym, rastrowej i wektorowej).

Informacja i promocja
turystyczna

Wyktad stanowi teoretyczny wstep do praktycznych zajg¢ w ramach grupy przedmiotow ,,ICT w informacji i
promocji turystycznej”. Prezentuje zagadnienia znaczenia informacji w tworzeniu atrakcji turystycznej,
marketingu ustug turystycznych i tworzeniu systemu informacji turystycznej destynacji. Szczegdlna uwaga
po$wiecona jest zastosowaniu technologii informacyjnych i komunikacyjnych w turystyce.

Komunikacyjne aspekty
marketingu turystycznego

Celem przedmiotu jest przekazanie studentom wiedzy i umiejetnosci z zakresu jezykowych aspektow
komunikacji marketingowe;j.

Strony internetowe i social
media w informacji i
promaocji turystycznej

Wykorzystanie technologii informacyjnych w informacji i marketingu turystycznym: tworzenie stron
internetowych i wykorzystanie social media.
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Systemy informacji
geograficznej i
komputerowa redakcja map

TreSci realizowane w ramach przedmiotu bedg obejmowaty wybrane zagadnienia teoretyczno-praktyczne z
zakresu systemow informacji geograficznej oraz komputerowej redakcji map (w tym réwniez wybrane
zagadnienia z kartografii).

Grupa V:
Grupa przedmiotéow do
wyboru:

Turystyka aktywna i
sportowa
(letl)*

Fizjologia aktywnosci
fizycznej

Przedmiot ma na celu zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami z zakresu klasyfikacji
aktywnosci fizycznej, wysitku fizycznego i zmianami adaptacyjnymi organizmu pod wplywem wysitku. Na
wyktadach student zdobedzie wiedzg 1 umiejetnosci z zakresu energetyki wysitku fizycznego oraz
zastosowania badan fizjologicznych w kontroli efektow treningowych w wybranych dyscyplinach sportu.

Podstawy turystyki
aktywnej i sportowej

Celem zajec¢ jest przygotowanie studentow do profesjonalnego i odpowiedzialnego wykonywania zawodu
bezposrednio zwigzanego z turystyka i rekreacja. Dostarczenie informacji na temat specyfiki turystyki
aktywnej i sportowej, jej rodzajow oraz prozdrowotnej i prospotecznej roli w zyciu cztowieka. Promocja
aktywnego stylu zycia oraz postaw proekologicznych.

Trekking i survival

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw ze specyfika oraz teoretycznymi aspektami trekkingu i
survivalu, jako specyficznych form turystyki przygodowej. W trakcie wyktadow studenci zaznajamiajg si¢ z
podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi tych form turystyki: ich historig i rozwojem, uwarunkowaniami
spotecznymi i przyrodniczymi, a takze przyktadami ich wykorzystania w kreowaniu produktu turystycznego.

Trening zdrowotny

Zapoznanie studentdow z podstawami teoretycznymi i praktycznymi programowania, organizacji i
prowadzenia treningu zdrowotnego o charakterze sitowym i wytrzymatosciowym dla 0sob w réznym wieku i
0 réznym poziomie sprawnosci.

Turystyka kajakowa

Celem zaje¢ jest zapoznanie uczestnikow z zasadami organizacji sptywow kajakowych. Cwiczenia obejmuja
rowniez nauke technik wioslowania, ratownictwa wodnego oraz locji na sptywach kajakowych. Ponadto
uczestnicy nabeda wiedzg dotyczaca klasyfikacji i wytyczania szlakéw kajakowych w Polsce.

Turystyka zimowa (lub
przedmioty
ogolnouniwersyteckie w

Zapoznanie z formami turystyki kwalifikowanej na przyktadzie narciarstwa. Poznanie innych, r6znorodnych
form turystyki zimowej i sportow zimowych. Poznanie mechanizmoéw zwigzanych z organizacja i
bezpieczenstwem prowadzenia grupy turystycznej w warunkach zimowych, w teorii i praktyce. Zapoznanie z

jezyku angielskim do geografia, kulturg i architekturg odwiedzanego osrodka turystyki zimowe;j.

wyboru za 3 ECTS

Wschodnie sztuki walki z Zajecia oparte beda gtownie o dyscypling sportowa Judo. Judo ,,droga migkkosci "jest sztuka walki oparta o
samoobrong/Hatha joga zasade ustepowania sile fizycznej, przechwytywaniu jej i wykorzystaniu do wlasnych celéw. W ostatnich

latach Judo rozwija si¢ gldwnie jako sport. W tych zajeciach studenci poznaja Judo z innej strony; nie jako
sport, ale doskonatg sztuke samoobrony. Judo rozwinglo rowniez system walki w pozycji lezgcej; uczy on
jak postgpowac i jak si¢ broni¢, gdy nagle si¢ przewrdciliSmy oraz jak wykorzysta¢ techniki judo
samoobronie w walce na ziemi - w parterze.

Zarzadzanie organizacjami
i wydarzeniami sportowo-
rekreacyjnymi

Podczas ¢wiczen studenci zostang zaznajomieni z podstawami wiedzy z teorii organizacji i zarzadzania oraz
zastosowaniem jej w obszarze sportu i rekreacji (strona podazowa). Elementy praktyczne i studia przypadku
zostana odniesione do sytuacji Polski.
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Grupa przedmiotow VI:
Grupa przedmiotéow do
wyboru:

Kreowanie produktéow

Fundusze UE i zarzadzanie
projektami w turystyce i
rekreacji

Podczas wyktadu i ¢wiczen omowione zostang mozliwosci wykorzystania funduszy UE do realizacji
przedsiewzigC z zakresu turystyki i rekreacji. Studenci nabeda podstawowe umiejgtnos$ci zarzadzania
projektami w odniesieniu konkretnych projektéw wg popularnych metodyk zarzadzania projektami.

Geoparki w Polsce i na
Swiecie

Celem wyktadu i ¢wiczen terenowych jest zapoznanie z gtéwnymi obiektami przyrody nieozywionej Polski i
$wiata w aspekcie ich atrakcyjnosci turystycznej. Na tle przyrodniczych uwarunkowan rozwoju turystyki w

turystycznych Polsce omawiane sg poszczeg6lne regiony Polski, ze wzgledu na charakter, oryginalno$¢ i range ich walorow
(let1)* turystycznych. Znaczny nacisk potozony jest na przedstawienie waloréw geoturystycznych wybranych
krajow europejskich i pozaeuropejskich.
Innowacje ekologiczne w Celem przedmiotu jest poznanie najnowszych trendow w turystyce wspotczesnej, zwigzanych z
turystyce wykorzystaniem innowacji ekologicznych i ich roli w rozwoju dziatalno$ci turystycznej w duchu
Zrdwnowazonego rozwoju.
Innowacje i markowe Tematyka zaje¢ dotyczy tresci z zakresu marketingu i zarzadzania w turystyce. Celem przedmiotu jest
produkty turystyczne zapoznanie studentéw z tematyka produktu, innowacji i marki w turystyce. Studenci majag mozliwo$¢
zapoznania si¢ z treSciami teoretycznymi, ale i praktycznymi dotyczacymi kreowania i zarzadzania
produktami markowymi w roznych sektorach i na réznych szczeblach zarzadzania w Polsce. W wymiarze
praktycznym przygotowuja projekt innowacyjnego produktu turystycznego.
Produkty turystyki Przeprowadzenie rozpoznania i mechanizméw funkcjonowania roznych produktow turystycznych na
miejskiej obszarach miejskich.
Produkty turystyki Przeprowadzenie rozpoznania i mechanizméw funkcjonowania réznych produktéw turystycznych na
wiejskiej obszarach wiejskich.
Przedsigbiorczo$¢ w Przedmiot dostarcza wiedzy na temat podstawowych kategorii ekonomicznych i mechanizméw rynkowych,
turystyce i rekreacji teorii przedsigbiorczos$ci oraz funkcjonowania matych i §rednich przedsiebiorstw (MSP). Rozwija
umiejetnosci analizy mozliwos$ci przedsigbiorczych i podejmowania wilasnej dziatalnosci. Tresci nauczania
obejmuja zagadnienia planowania i organizowania dziatalno$ci gospodarczej, spotecznych i ekonomicznych
uwarunkowan przedsiebiorczos$ci oraz rolg przedsiebiorczos$ci spolecznej w turystyce.
Grupa VII: Przedmioty do wyboru w Przedmioty ogoélnouniwersyteckie poszerzajace wiedzg ogdlng. Wybor przedmiotdéw w jezyku angielskim

Przedmiot do wyboru

jezyku angielskim (z oferty
ogolnouniwersyteckiej)

dodatkowo rozwija kompetencje jezykowe.

Grupa VIII: Jezyk angielski Program kursu jezyka angielskiego zaktada ksztatcenie kompetencji jezykowych, z naciskiem na jezyk
Lektorat z jezyka obcego specjalistyczny specjalistyczny zgodny z kierunkiem studiéw.
Grupa IX: Praktyka (2 tyg.) Obowiazkowe praktyki zawodowe jako forma doskonalenia zawodowego, stanowig nieodzowny element

Praktyki zawodowe

programu studiéw na kierunku turystyka i rekreacja, za$ ich podstawowym celem jest ksztattowanie
kompetencji studenta poprzez konfrontacje¢ przygotowania teoretycznego z praktyka. Student realizuje
praktyke zawodowa w firmach lub instytucjach, ktorych profil dzialalnosci jest w co najmniej znaczagcym
stopniu zwigzany z kierunkiem studiow praktykanta.

Grupa X:

Konwersatorium

W ramach przedmiotu kazdy student jest zobowigzany w ciggu semestru uczestniczy¢ w szesciu dowolnie
wybranych wyktadach, prelekcjach, dyskusjach, warsztatach lub konferencjach naukowych,
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Praca dyplomowa i
egzamin dyplomowy

popularnonaukowych, branzowych, spotecznych lub podrézniczych, zwigzanych z kierunkiem studiow.
Oprocz tego, w semestrze letnim wybrani przez prowadzacych seminaria magisterskich studenci II roku
studiow magisterskich bedg przedstawia¢ w ramach przedmiotu prezentacje swoich prac magisterskich.

Praca i egzamin magisterski

Praca magisterska przygotowana zgodnie ze standardami prac dyplomowych realizowanych na Wydziale
Nauk o Ziemi i Gospodarki Przestrzennej UMK w Toruniu.

Seminarium magisterskie

Udziatl w zaj¢ciach wspiera studentow w procesie przygotowania pracy magisterskiej. Opracowanie
konspektu pracy dyplomowej. Wykonanie opracowania naukowego (pracy dyplomowej). Zreferowanie i
dyskusja nad wybranymi problemami badawczymi poruszonymi w pracy dyplomowe;j.

* Kazdy student realizuje 3 z 5 dostgpnych grup przedmiotéw (wybiera je w poszczeg6lnych semestrach I-111). W semestrze | wybiera z grupy: Turystyka uzdrowiskowa,
SPA i wellness; Organizacja turystyki miedzynarodowej; ICT w informacji i promocji turystycznej. W semestrze II: Turystyka aktywna i sportowa; Kreowanie produktéw
turystycznych. W semestrze 111 wybiera z grupy: Turystyka uzdrowiskowa, SPA i wellness; Organizacja turystyki migdzynarodowej; ICT w informacji i promocji
turystycznej (wybrana grupa przedmiotow nie moze by¢ powtorzeniem z semestru I).

Program studiéw obowigzuje od semestru zimowego roku akademickiego 2025/26.
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