
GODZINY GODZINY

Części semestru 20.02-28.03 3.04-17.05 20.02-28.03 3.04-17.05 20.02-28.03 3.04-17.05 20.02-28.03 3.04-17.05 20.02-28.03 3.04-17.05 Części semestru

08:15-09:30 08:15-09:30

09:40-10:40 09:40-10:40

10:55-12:10 10:55-12:10

12:20-13:20 12:20-13:20

13:35-14:50 13:35-14:50

15:00-16:00 15:00-16:00

16:15-17:30 16:15-17:30

17:40-18:40 17:40-18:40

3.04- 17.05 druga połowa semestru

Seminarium II

gr 1- s. 162

gr 2- s. 271

gr 3- s. 287

Pilotaż i przewodnictwo 

wycieczek

dr hab. M. Świtoniak

s. 162

Zróżnicowanie kulturowe świata

dr hab. P. Charzyński

s. 162

Podstawy turystyki aktywnej 

i sportowej

dr O. Smoleńska

s. 222

Fizjologia aktywności 

fizycznej

dr hab. W. Żukow

s. 206

Trening zdrowotny

dr hab. R. Muszkieta

s.162

Trening zdrowotny

dr hab. R. Muszkieta

s.162

Trekking i survival

dr hab. M. Jankowski

s.162

10 min przerwy

10 min przerwy

Język obcy

20.02-28.03 pierwsza połowa semestru

10 min przerwy

Wykłady 30h

Wykłady 15h

Ćwiczenia/laboratorium 

Zajęcia UCS

10 min przerwy

10 min przerwy

Język angielski 

gr 4733

9:45-11:15
11:30-13:00 (5 spotkań)

Zarządzanie organizacjami i wydarzeniami sportowo-

rekreacyjnymi

dr M. Tomanek

s. 244

10 min przerwy

10 min przerwy

9.30-11.00

Wschodnie sztuki walki z samoobroną

sala sportów walki 

(ul. Gagarina 35)

Język angielski 

gr 4732

8:00-9:30

8:00-9:30 (10 spotkań)
Zarządzanie organizacjami i wydarzeniami sportowo-

rekreacyjnymi

dr M. Tomanek

s. 213

10 min przerwy

PIĄTEK

Kierunek: Turystyka i rekreacja 1 rok, 2 stopnia

grupa przedmiotów: Turystyka aktywna i sportowa
Semestr letni 2023/2024

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK


