
Turystyka i rekreacja, 2 st I rok  

 

 

 

 

P l a n   s t u d i ó w (w roku akad. 2018/2019) 

Wydział prowadzący kierunek studiów: Wydział Nauk o Ziemi 

Kierunek studiów: (nazwa kierunku musi być adekwatna do zawartości 

programu kształcenia  a zwłaszcza do zakładanych efektów kształcenia)  
Turystyka i rekreacja 

Poziom kształcenia: 
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie) 

Studia  drugiego stopnia 

Profil kształcenia:   
(ogólnoakademicki, praktyczny) 

Ogólnoakademicki 

Forma studiów: (studia stacjonarne, studia niestacjonarne) Stacjonarne 

Specjalność:  Brak 

Liczba semestrów: 4 

Liczba punktów ECTS: 120 

Łączna liczba godzin dydaktycznych: 947 

 

I semestr (od roku akad. 2017/2018)  

*- student wybiera jedną ścieżkę kształcenia 

Kod przedmiotu 

w systemie 

USOS 

 

Nazwa modułu/przedmiotu  

 

Forma zajęć  

 

Liczba 

godzin 

Liczba 

punkt. 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

9001-eBHP 

 
Bezpieczeństwo i higiena pracy z ergonomią 

(podstawowe) 
Wykład 8 0 Zal.  

9001-BHP-R-3 
Bezpieczeństwo i higiena pracy z ergonomią 

(rozszerzone) 

Wykład 1 
0 Zal.  

Ćwiczenia 2 
2200-FAF-TIR-1-S2 Fizjologia aktywności fizycznej Wykład 15 2 Zal. na ocenę 

2200-MBTSR-TIR-1-S2 Metodologia badań w turystyce, sporcie i 

rekreacji 

Wykład 15 2 Zal. na ocenę 

Ćwiczenia 15 2 Zal. na ocenę 
2200-SPR-TIR-1-S2 Socjologia podróży i rekreacji Wykład 15 2 Zal. na ocenę 

2200-SEUTR-TIR-1-S2 Społeczno-ekonomiczne uwarunkowania 

turystyki i rekreacji 

Wykład 30 4 Egzamin 

Ćwiczenia 15 2 Zal. na ocenę 
2200-UPTR-TIR-1-N2 Uwarunkowania przyrodnicze turystyki i 

rekreacji 

Wykład 30 4 Egzamin 

Ćwiczenia 15 2 Zal. na ocenę 
2200-BWTS-TIR-1-S2 

Bezpieczeństwo w turystyce i sporcie 
Wykład 15 1 Zal. na ocenę 

Ćwiczenia 15 1 Zal. na ocenę 
2200-PUWT-TIR-2-S2 Prawo i ubezpieczenia w turystyce - II st.  Wykład 15 2 Zal. na ocenę 
2200-ZKPS-TIR-1-S2 Zróżnicowanie kulturowe Polski i świata Wykład 15 2 Zal. na ocenę 
2200-SEM-TIR-1-S2 

Seminarium 
Seminarium 

dyplomowe 
15 2 Zal. na ocenę 

Ścieżka przyrodniczo-kulturowa* 
2200-PTUE-TIR-1-S2 Polityka turystyczna Unii Europejskiej Wykład 15 1 Zal. na ocenę 

2200-WPTM-TIR-1-S2 Współczesne problemy turystyki 

międzynarodowej 
Wykład 15 1 Zal. na ocenę 

Ścieżka uzdrowiskowa, SPA i wellness* 
2200-SPA-TIR-1-S2 SPA i wellness Wykład 15 1 Zal. na ocenę 

2200-RUTZ-TIR-1-S2 Rynek usług turystyki zdrowotnej Wykład 15 1 Zal. na ocenę 

Ścieżka sportowo-rekreacyjna* 
2200-WSZW-TIR-1-S2 Wschodnie sztuki walki z samoobroną/Hatha 

joga 

Ćwiczenia 30 2 Zal. na ocenę 

Razem:  266 30 2 egz. 



Turystyka i rekreacja, 2 st I rok  

 

 

 

 

II semestr  (od roku akad. 2017/2018) 

*- student wybiera jedną ścieżkę kształcenia ;  ** Ścieżka sportowo-rekreacyjna – 282 godziny 

 

 

 

 

Plan studiów obowiązuje od semestru zimowego roku akademickiego 2017/2018 

Plan studiów został uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziału Nauk o Ziemi w dniu 

21 kwietnia 2017 r.  

 

Kod przedmiotu 

w systemie 

USOS 

 

Nazwa modułu/przedmiotu  

 

Forma zajęć  

 

Liczba 

godzin 

Liczba 

punktów 

ECTS 

Forma 

zaliczenia 

2200-ACZW-TIR-1-S2 

Animacja i organizacja czasu wolnego 
Wykład 15 2 Zal. na ocenę 

Ćwiczenia 15 2 Zal. na ocenę 
2200-ZTI-TIR-1-S2 Zastosowanie technologii 

informacyjnych w TiR  
Laboratorium 30 2 Zal. na ocenę 

2200-CTRT-TIR-1-S2 Ćwiczenia terenowe-regiony 

turystyczne Polski/Europy 

Zajęcia 

terenowe 
48 4 Zal. na ocenę 

2200-OZTHS-TIR-1-S2 Organizacja i zarządzanie w turystyce, 

hotelarstwie i sporcie  

Wykład 15 2 Egzamin 

Ćwiczenia 15 2 Zal. na ocenę 
2200-PPW-TIR-1-S2 Pilotaż i przewodnictwo wycieczek - II 

st. 

Wykład 15 2 Zal. na ocenę 

Ćwiczenia 15 2 Zal. na ocenę 
2200-RTP-TIR-1-S2 

Regiony turystyczne Polski 
Wykład 30 2 Egzamin 

Ćwiczenia 15 2 Zal. na ocenę 
2200- SEM-TIR-1-S2 

Seminarium 
Seminarium 

dyplomowe 
30 4 Zal. na ocenę 

Ścieżka przyrodniczo-kulturowa* 
2200-GPS-TIR-1-S2 

Geoparki w Polsce i na świecie 
Wykład 15 2 Zal. na ocenę 

Zajęcia teren. 16 1 Zal. na ocenę 
2200-TM-TIR-1-S2 Turystyka w miastach Zajęcia teren. 16 1 Zal. na ocenę 

Ścieżka uzdrowiskowa, SPA i wellness* 
2200-UPS-TIR-1-S2 

Uzdrowiska Polski i świata 
Wykład 15 2 Zal. na ocenę 

Zajęcia teren. 16 1 Zal. na ocenę 
2200-TL-TIR-1-S2 Terapia leśna Zajęcia teren. 16 1 Zal. na ocenę 

Ścieżka sportowo-rekreacyjna* 
2200-TK-TIR-1-S2 Turystyka kajakowa Zajęcia teren. 24 2 Zal. na ocenę 

2200-TRSV-TIR-1-S2 Trekking i survival Wykład 15 2 Zal. na ocenę 

Razem:  290** 30 1 egz. 


