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Program studiow

Ogolna charakterystyka studiow

Wydzial prowadzacy Kierunek studiow:

Wydziat Nauk o Ziemi

Kierunek studiow:
(nazwa kierunku musi by¢ adekwatna do zawartoSci programu
ksztalcenia a zwlaszcza do zaktadanych efektow ksztatcenia)

Turystyka i rekreacja

Poziom ksztalcenia:
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie)

Studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia:
(ogodlnoakademicki, praktyczny)

ogolnoakademicki

Umiejscowienie kierunku w obszarze (obszarach) ksztalcenia:

obszar nauk przyrodniczych (obszar dominujacy), obszar nauk spotecznych i
obszar nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

Forma studiow:
(studia stacjonarne, studia niestacjonarne)

studia stacjonarne

Liczba semestrow:

6 semestrow

Liczba punktéow ECTS konieczna do uzyskania kwalifikacji
odpowiadajacych poziomowi studiow:

180 ECTS

Laczna liczba godzin dydaktycznych:

Studia stacjonarne - 1809 godz.

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta:

Licencjat

Specjalnos¢:

Animacja sportu i rekreacji

Ogolne cele ksztalcenia oraz mozliwosci zatrudnienia i
kontynuacji ksztalcenia przez absolwentow kierunku:

Celem ksztatcenia jest uzyskanie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych z
zakresu nauk przyrodniczych, spotecznych oraz szeroko pojetej kultury fizycznej
niezbednych w zrozumieniu zagadnien z zakresu turystyki i rekreacji. W czasie
studiow student zdobywa wiedz¢ o czynnikach $rodowiskowych, ekonomicznych,
kulturowych, psychologiczno-spotecznych wptywajacych na turystyke, sport i
rekreacj¢, pozna walory przyrodnicze, kulturowe Polski i §wiata oraz podstawy
prawne, ekonomiczne i organizacyjne zarzadzania ruchem turystycznym i rekreacjag w
warunkach gospodarki rynkowej. Zdobyta wiedza i umiej¢tno$ci pozwolg mu na
swobodne i efektywne komunikowanie si¢ 1 nawigzywanie kontaktow
interpersonalnych i pracy w zespole przy wykorzystaniu nowoczesnych technik
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przekazu i narzedzi informatycznych oraz dobrej znajomosci jezykow obcych. Potrafi
rowniez samodzielnie planowac i realizowaé zalozone przedsigwzigcia w zakresie
turystyki i organizacji czasu wolnego, przedstawi¢ oferte ustug turystycznych i
hotelarskich, z zakresu aktywnego wypoczynku oraz informacji turystycznej.
Absolwent turystyki i rekreacji moze znalez¢ zatrudnienie w przedsiebiorstwach
turystycznych: w biurach podrézy, hotelach, osrodkach wypoczynkowych, sportowych
i rekreacyjnych, centrach odnowy biologicznej, gospodarstwach agroturystycznych,
administracji rzadowej i samorzadowej, organizacjach spotecznych, fundacjach i
stowarzyszeniach i1 innych. Absolwent jest przygotowany do podjecia studiow
drugiego stopnia.

Wskazanie zwiazku programu ksztalcenia z misja i strategia UMK:

Studia na kierunku turystyka i rekreacja wpisuja si¢ w ,,Strategi¢ rozwoju UMK na
lata 2011-2020”. Zgodnie z celem operacyjnym 2.2.1. studia te uzupetniajg oferte
edukacyjna UMK, ich interdyscyplinarnos¢, znaczny udzial zaje¢ w formie ¢wiczen i
warsztatow, daje mozliwos¢ zdobycia praktycznej wiedzy, zgodnej z oczekiwaniami
rynku pracy (cel operacyjny 2.2.2.). Program studiow jest takze zbiezny z przyjetym w
»Strategii...” celem zmierzajacym do ,tworzenia oryginalnej oferty edukacyjnej,
zgodnej z ideg Procesu bolonskiego” (cel operacyjny 2.1.4.). Program kierunku
turystyka i rekreacja jest zgodny ze ,,Strategia Rozwoju Wydziatu Nauk o Ziemi UMK
na lata 2013-2020”, ktora zaktada ksztalcenie na bazie najnowszych rozwigzan
praktycznych, z uwzglednieniem potrzeb gospodarki oraz w oparciu o zasade
rzetelnosci dydaktycznej.

Wskazanie, czy w procesie definiowania efektow ksztalcenia oraz w
procesie  przygotowania i udoskonalania programu studiow
uwzgledniono opinie interesariuszy, w tym w szczegolnosci
studentow, absolwentow, pracodawcow:

Podstawowe prace nad definiowaniem efektow ksztatcenia oraz koncepcja programu
studiow dla kierunku turystyka i rekreacja przeprowadzita komisja, w skiad ktorej
wchodzili przedstawiciele Wydziatu Nauk o Ziemi, Wydziatu Nauk Pedagogicznych
oraz Uniwersyteckiego Centrum Sportowego. Cztonkowie komisji reprezentowali
rozne obszary wiedzy: nauk przyrodniczych, nauk spotecznych, nauk medycznych,
nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej. Sg to osoby ze znacznym dorobkiem
naukowym w zakresie turystyki, rekreacji i sportu, czynnie zwigzanie z dziatalno$cia
w sferze turystyki i rekreacji (pracownicy Uczelnianego Centrum Sportowego.
Wypracowane przez Komisje efekty ksztatcenia i program ksztatcenia konsultowano z
pracownikami i studentami Uczelni oraz z zewn¢trznymi interesariuszami, np. biurami
podrozy. Program studiow i zdefiniowane dla niego efekty ksztalcenia sa, jak wynika
z zebranych w $rodowisku pracodawcow opinii, odpowiedzig na zapotrzebowanie ze
strony rynku pracy. Przy definiowaniu efektow ksztalcenia oraz w procesie
doskonalenia programu studiéw skorzystano z efektow ogolnopolskiej konferencji: pt.
"Turystyka w rozwoju lokalnym i regionalnym" zorganizowanej przez Wydziat Nauk
o Ziemi UMK w dniu 27 wrzes$nia 2013 r.
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Wymagania wstepne (oczekiwane kompetencje kandydata) — Nie dotyczy
zwlaszcza w przypadku studiow drugiego stopnia:
Moduly ksztalcenia wraz z zakladanymi efekty ksztalcenia
Moduly Przedmioty Liczba Charakter Przynalezno$é do Zakladane efekty ksztalcenia Sposoby
. pkt. zajeé obszaru weryfikacji
ksztalcenia ; ; .
Z 1 ECTS | O-obligatoryjny ksztalcenia zakladanych
F-fakultatywny | P-Nauk efektow
przyrodniczych ksztalcenia
S-Nauk spotecznych osiaganych przez
M-nauk medycznych, studenta
nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze
fizycznej
MK 1 - BCZpiCCZGﬁStWO i higiena 0 o) S K_:N((i)4 -ma wiedze;hz zakre?u_ technologii _iqforn}acyjpych oraz Egzamin pisemny lub
. . metod statystycznych pozwalajaca zrozumied, opisac i kolokwium w formie
prZEdmlOty pracy oraz ergonomia interpretowac zjawiska zachodzace w gospodarce turystycznej oraz fani
. P ; testu do uzupelnienia.
ogélne Ochrona wlasnos$ci 1 @ S sporcie Wymagane progi na
intelektualne J K_UO03 - umie identyfikowacé i opisywaé problemy w turystyce, A
— . rekreacji i sportu z wykorzystaniem technologii informacyjnych oceng:
Technologie informacyjne 2 0] P oraz metod statystycznych dst. - 50-60%,
_ K_KO08 - stosuje zasady bezpieczenstwa w pracy wiasnej i innych dst plus -61-70%
Podstawy Statystykl w 3 0] P:S wykazujac odpowiedzialno$¢ zwlaszcza w stanach zagrozenia dobry - 71-80%
tu rystyce i rekreacji K_KO09 - ma $wiadomos¢ znaczenia spotecznej, etycznej i dobry plus - 81-90%
zawodowej odpowiedzialno$ci za nieprzestrzeganie prawa w b. dobry 91-100%
szczegolnosci w zakresie ochrony wiasnosci intelektualnej oraz v
konsumenta na rynku ustug turystycznych, sportowych i
rekreacyjnych
_ Biomedyczne podsta 4 o) M K_WO02 - posiada wiedz¢ w zakresie fizykochemicznych i Egzamin pisemny lub
N.I K2 . y 1 p K wy biologicznych podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze kolokwium w formie
blomedyczno— rozw 0.]1% cziowicka _ fizycznej, w tym znajomos¢ budowy i funkcji organizmu testu do uzupelnienia.
zdrowotn Edukacja zdrowotna i 2 @) M czlowicka ,
y promocja zdrowia K_WO03 - zna wybrane koncepcje cztowieka: filozoficzne, Wymégane progina
- psychologiczne i spoteczne stanowigce teoretyczne podstawy oceng: 0
Psychopedagoglczne 3 o) M, S dziatalnoéci spolecznej dst. - 50-60%,
podstawy aktywnosci {(_Wt13 -zna bzasad_y promo?‘ji zdr?]w_ia hl zdrowego St}élu z%cia, w gztb?;/us%ilégoo/%
; - ym teorie zabaw i gier ruchowych, ich znaczenie w turystyce i - 71-80%
flzycznej rekrea‘_:ji or%az w lIzrocesie spotecznego, psychicznego i fizycznego dobry plus - 81-90%
rozwoju cztowieka b. dobrv 91-100%
K_UO09 - potrafi projektowac i realizowa¢ dziatania oraz y
rozwiazywac¢ problemy z zakresu turystyki, sportu i rekreacji
M K 3 _ Andragogi ka 4 o) K_WO02 - posiada wiedz¢ w zakresie fizykochemicznych i Egzamin pisemny lub
. biologicznych podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze kolokwium w formie
edagoglczno- i fizycznej, w tym znajomo$¢ budowy i funkceji organizmu o]
Pec. . Pedagogika czasu wolnego 3 0 13’ : 13 ym zna) wy JLorg testu do uzupehienia.
socjologiczny i i cziowieka Wymagane progi na
Pedagogika zdrowia 2 0 S ocene:
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ptywania

Podstawy pedagog|k| 4 o) K_W03 - zna wybrane koncepcje cgiowieka: filozoficzne, dst. - 50-60%,
psychologiczne i spofeczne stanowigce teoretyczne podstawy dst plus -61-70%
Wprowadzenie do socjologii 2 0 dziatalnoSci spolecznej N .| dobry - 71-80%
K_WO08 - wie jak wykorzystywa¢ potencjat, walory przyrodnicze i dobry plus - 81-90%
antropogeniczne na potrzeby tworzenia przedsigwzigé zwigzanych b d )l/) 91-100%
z zagospodarowaniem turystycznym i rekreacyjnym przestrzeni - dobry 9.1- 0
geograficznej
K_WO09 - ma elementarng wiedz¢ dotyczaca procesow
komunikowania interpersonalnego i spotecznego, ich
prawidtowosci i zaktocen
K_KO03 - ma $wiadomos¢ znaczenia wptywu turystyki, sportu i
rekreacji na srodowisko przyrodnicze, na rozwoj jednostki oraz
grup spotecznych rozumiejac rolg wypoczynku i odnowy
biologicznej, rekreacji ruchowej i aktywnej turystyki w
profilaktyce zdrowotnej
K_KO06 - wykazuje szacunek wobec odmiennych kultur i réznych
srodowisk spotecznych
MK 4 - Biometeorologiczne 3 0 P: M K_WOS -znai Ir(ozlun)ie podfs_tawowe zjawisl;a i prqces;; Egzamin pisemny lub
. - .- przyrodnicze, ekologiczne, fizyczno-geograficzne i spoteczno- kolokwium w formie
przerdmCZO' uwarun_lfowanla thyStykI I ekonomiczne, ksztattujgce i organizujace przestrzefi turystyczng (W | testy do uzupetnienia.
geograficzny rekreacji tym walory przyrodnicze i antropogeniczne) Wymagane progi na
Proc esy ksztaltuj ace 4 0 P !(_W06 - p,051ada p.odstawowa{ W%CQZQ z zakresp othqny przerQ)( ocene:
. Lo, i zasady zrownowazonego rozwoju i zachowania bioréznorodnosci N
kraJObraZy Ziemi K_UO06 - umie oceni¢ przydatno$¢ srodowiska przyrodniczego dla dst. - 50-60%,
Geograﬁa turystyczna Polski 5 0 P potrzeb turystyki i rekreacji oraz zmiany zachodzace w nim pod dst plus -61-70%
wplywem dziatalnosci cztowieka dobry - 71-80%
Geograﬁa turystyczna $dwiata 7 0 P K_U10 - potrafi postugiwaé si¢ podstawowymi ujgciami dobry plus - 81-90%
teor}«latycznyéni w celu analizowania motywow i wzordéw ludzkich b. dobry 91-100%
; f ; zachowan, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz
Orlentaqa w terenie 3 O P strategiami dziatan praktycznych w odniesieniu do klienta oraz
T grupy spotecznej
If’odstavyy EKOIOQH I ochrony 3 @ P K_U12 - potrafi interpretowac i postugiwaé si¢ mapami, planami i
srodowiska innymi zrédtami informacji z zakresu orientacji w terenie
Regiony turystyczne Polski 4 O/F P
Poocnej lub Potudniowe;j
Uwarunkowania 3 o) P
geopolityczne turystyki
MK 5 - Gospodarka turystyczna 3 o) P,S K_WO1 - ma wiedzg w zakresie podstawowych kategorii Egzamin pisemny lub
pojeciowych oraz terminologii turystyki i sportu, kolokwium w formie
turystyczno- Obstuga ruchu turystycznego 0 S Interdyscyplinarnego charakteru zjawiska turystyki, miejsca i testu do uzupelnienia.
rekracy ny . .. znaczenia turystyki i sportu w systemie nauk i ich powigzania z Wymagane progi na
! I’ekl’eaCjI innymi dyscyplinami naukowymi z obszaru nauk przyrodniczych, y .g prog
Podstawy rekreacji 4 O S, M spotecznych oraz obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz gcenqso 60%
nauk o kulturze fizycznej st. - 50-60%,
Podstawy hotelarstwa 2 0 S K_W09 - ma elementarng wiedzg dotyczaca procesow dst plus -61-70%
komunikowania interpersonalnego i spotecznego, ich dobry - 71-80%
: prawidlowosci i zaklocen dobry plus - 81-90%
POdStaWy W rystykl 4 O P.S K_W10 - Zna zasady i metody organizowania i obstugi ruchu b. dobry 91-100%
Technika i metodyka 2 0 M turystycznego i rekreaci
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poznawcze, dydaktyczne oraz wychowawcze

Turystyka aktywn a o) M K_UQ? - posiada umiejetnos¢ prawidtowego interpretowania )
zjawisk spoteczno-kulturowych, gospodarczych, przestrzennych i
Wspé%czesne tendencj ew 0 P,S przyrodnlczygh w ram.ac'h turystyki, 're'kreacrjl'l sportu
i rek .. K_UO08 - posiada specj ahstycz_ne umigjetnosci ru_chowe z zakresu
turystyce 1 rekreacjl wybranych form aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych,
Zagospodarowanie (@) ] Zdr((i)wo‘tnlzlch, spor(tiovaych i estetyczrll(ych) qwzg(gilqdniaja(c elementy
: : srodowiska przyrodniczego, uwarunkowania zdrowotne,
tu rystyczpe ! rekrea_cyj ne poznawcze, dydaktyczne oraz wychowawcze
SyStemy Informacyj ne w 0] P K_U09 - potrafi projektowa¢ i realizowa¢ dziatania oraz
turystyce rozwigzywaé problemy z zakresu turystyki, sportu i rekreacji
Systemy rezerwacyj ne i 0 P K_KO1 - rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie oraz
potrzebg ustawicznego uzupetniania wiedzy i uczestnictwa w
hotelarskie roznych formach doskonalenia z zakresu turystyki, rekreacji i
sportu
K_KO2 - potrafi identyfikowac i rozstrzyga¢ dylematy zawodowe,
wspoéldziatajac i pracujac w grupie, petniac w niej rozne funkcje
(np. przewodnika, pilota, organizatora turystycznego, hotelarza,
animatora czasu wolnego i sportu)
MK 6 - Ekonomika uslug o) S i(_WtIO -Zna _zasakdyi g_letody organizowania i obstugi ruchu Egzamin pisemny lub
: urystycznego i rekreacji kolokwium w formie
prawno- tu ryStyCZ_nyCh I K_W12 - ma podstawowa wiedz¢ z zakresu ekonomii, marketingl | tasty do uzupetnienia.
ekonomiczny rekreacyj nych i zarzadzania w turystyce i sporcie oraz funkcjonowania Wvmagane progi na
- ohi ; : ymagane prog
El ementy prawa i 0 S przedsigbiorstw sektora ushug turystycznych i rekreacyjnych ]
R ; . K_W14 - posiada podstawowa wiedze¢ na temat aspektow prawa z oceng: 0
ubezpieczen w turystyce i zakresu turystyki i sportu, ochrony wiasnosci intelektualne;j, dst. - 50-60%,
sporcie ochrony konsumenta na rynku ustug turystycznych i sportowo- dst plus -61-70%
- - - rekreacyjnych dobry - 71-80%
. - zna ogolne zasady tworzenia i rozwoju form obr us - 81-90%
Etykieta w biznesie o S K Wi5 0l g i o dobry plus - 81-90
- - » indywidualnej przedsigbiorczoéci i dziatalno$ci gospodarczej b. dobry 91-100%
Finanse 1 rachunkowos¢ w 0] S zwigzanej z turystyka i sportem v
przedsiqbiorstwie K_K09 - ma $wiadomo$¢ znaczenia spotecznej, etycznej i
zawodowej odpowiedzialnosci za nieprzestrzeganie prawa w
tu rystycznym - - szczegolnosci w zakresie ochrony wiasnosci intelektualnej oraz
F U.I%dU.SZC UE 1 Zarzqdza_me 0] S, P kol?sume_nta r;]a rynku ushug turystycznych, sportowych i
prOJektaml W turystyce I rexreacyjnyc
rekreacji
Marketing ustug O S
turystycznych i
rekreacyjnych
MK 7 - quyk angielski O/F S K_U15 - posiafia umieje;tnoé‘ci je;zykoyvg w zakresie stownictwa _ 9
odnoszacego si¢ do turystyki, rekreacji i sportu (zwtaszcza obstugi
Lektorat z ruchu turystycznego) w jezyku angielskim/obcym, zgodne z
jezyka obcego wymaganiami okre§lonymi dla poziomu B2 Europejskiego
Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego
M K 8 _ Wychowanie fizyczne O/F K_U08 - posiada specjalistypzne umie_thnos’ci ru_chowe z zakresu Zaliczenie bez oceny
. wybranych form aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych,
WyChowanle zdrowotnych, sportowych i estetycznych) uwzgledniajac elementy
fizyczne $rodowiska przyrodniczego, uwarunkowania zdrowotne,
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K_U14 - posiada sprawnos¢ fizyczng w zakresie wychowania
fizycznego, sportu i rekreacji ruchowej

K_KO7 - Poprzez $wiadomos$¢ pozytywnej roli aktywnosci
ruchowej w zyciu cztowieka dba o poziom sprawnosci fizycznej
niezbgdnej dla wykonywania zadan whasciwych dla dziatalnosci
zawodowej

MK 9 -
zajecia
ogolnouczel-
niane

Zajecia

ogo6lnouniwersyteckie (w j.

angielskim)

O/F

W zaleznosci od
wybranych zajeé

K_WO01 - ma wiedz¢ w zakresie podstawowych kategorii
pojeciowych oraz terminologii turystyki i sportu,
interdyscyplinarnego charakteru zjawiska turystyki, miejsca i
znaczenia turystyki i sportu w systemie nauk i ich powigzania z
innymi dyscyplinami naukowymi z obszaru nauk przyrodniczych,
spotecznych oraz obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze fizycznej

K_KO1 - rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie oraz
potrzebg ustawicznego uzupetniania wiedzy i uczestnictwa w
roéznych formach doskonalenia

Kolokwium w formie
testu do uzupehienia.
Wymagane progi na
oceng:

dst. - 50-60%,

dst plus -61-70%
dobry - 71-80%
dobry plus - 81-90%
b. dobry 91-100%

MK 10 -
praktyki

Praktyka (4 tygodnie)

O/F

P,S,M

K_W10 - Zna zasady i metody organizowania i obstugi ruchu
turystycznego i rekreacji

K_W12 - ma podstawowa wiedzg z zakresu ekonomii, marketingu
i zarzadzania w turystyce i sporcie oraz funkcjonowania
przedsigbiorstw sektora ustug turystycznych i rekreacyjnych
K_W15 - zna ogoélne zasady tworzenia i rozwoju form
indywidualnej przedsigbiorczos$ci i dziatalno$ci gospodarczej
zwigzanej z turystyka i sportem

K_U13 - doskonali umigjgtnosci zawodowe w sposob
ukierunkowany, m.in. w zakresie zasobow i waloréw $rodowiska
przyrodniczego, obstugi ruchu turystycznego i organizacji
przestrzeni turystycznej, zarzadzania obiektami i
przedsiebiorstwami turystycznymi, rekreacyjnymi i sportowymi,
animacji czasu wolnego

K_KO02 - potrafi identyfikowa¢ i rozstrzygaé¢ dylematy zawodowe,
wspoétdziatajac i pracujac w grupie, petniac w niej rozne funkcje
(np. przewodnika, pilota, organizatora turystycznego, hotelarza,
animatora czasu wolnego i sportu)

K_KO04 - potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji
okreslonego przez siebie lub innych zadania, wykazuje przy tym
krytycyzm i empatig

K_KO5 - potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposdb przedsigbiorczy
K_KO06 - wykazuje szacunek wobec odmiennych kultur i réznych
Srodowisk spotecznych

Zaliczenie wg
Dzienniczka
praktyk

MK 11 -
specjalnoscio-
wy

Antropomotoryka

O/F

Dyscyplina do wyboru (w
ramach istniejacych sekcji)

O/F

Higiena i medycyna sportu

O/F

Wybrane zagadnienia
gerokinezjologii

O/F

K W01 - ma wiedze w zakresie podstawowych kategorii
pojeciowych  oraz  terminologii  turystyki i sportu,
interdyscyplinarnego charakteru zjawiska turystyki, miejsca i
znaczenia turystyki i sportu w systemie nauk i ich powigzania z
innymi dyscyplinami naukowymi z obszaru nauk przyrodniczych,
spotecznych oraz obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze fizycznej

K_WO02 - posiada wiedz¢ w zakresie fizykochemicznych i
biologicznych podstaw nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze
fizycznej, w tym znajomos$¢ budowy i funkcji organizmu cztowieka

Egzamin pisemny lub
kolokwium w formie
testu do uzupehienia.
Wymagane progi na
oceng:

dst. - 50-60%,

dst plus -61-70%
dobry - 71-80%
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Letni obdz sportowo-
rekreacyjny

O/F

Metody badan w rekreacji

O/F

v <L
<

Metodyka rekreacji ruchowej

O/F

Metodyka zabaw i gier
ruchowych

O/F

Olimpizm i sport olimpijski

O/F

()]

Organizacja i zarzadzanie w
sporcie i rekreacji

O/F

Sporty mentalne

O/F

Sporty rekreacyjne

O/F

Teoria i i metodyka gier
zespotowych

O/F

Teoria i metodyka sportow
indywidualnych

O/F

< £ 9L £ L

K_W09 - ma eclementarng wiedz¢ dotyczaca procesOw
komunikowania  interpersonalnego i  spolecznego, ich
prawidtowosci i zaktocen

K_W12 - ma podstawowa wiedz¢ z zakresu ekonomii, marketingu i
zarzadzania w turystyce 1 sporcie oraz funkcjonowania
przedsigbiorstw sektora ustug turystycznych i rekreacyjnych
K_W13 - zna zasady promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia, w
tym teorie zabaw i gier ruchowych, ich znaczenie w turystyce i
rekreacji oraz w procesie spotecznego, psychicznego i fizycznego
rozwoju czlowieka

K_W15 - zna ogdlne zasady tworzenia i rozwoju form
indywidualnej przedsigbiorczosci i dziatalnosci gospodarczej
zwigzanej z turystyka i sportem

K_UO01 - potrafi wykorzystywac rézne zrodta informacji dotyczace
branzy turystycznej i sportowo-rekreacyjnej, w tym literaturg
przedmiotu

K_U08 - posiada specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu
wybranych form aktywnosci fizycznej (rekreacyjnych,
zdrowotnych, sportowych i estetycznych) uwzgledniajac elementy
srodowiska  przyrodniczego, = uwarunkowania  zdrowotne,
poznawcze, dydaktyczne oraz wychowawcze

K_U09 - potrafi projektowaé i realizowal dziatania oraz
rozwigzywac problemy z zakresu turystyki, sportu i rekreacji
K_U13 - doskonali umiejetnosci zawodowe w  sposob
ukierunkowany, m.in. w zakresie zasobow i waloréw $rodowiska
przyrodniczego, obstugi ruchu turystycznego i organizacji
przestrzeni turystycznej, zarzadzania obiektami i
przedsigbiorstwami turystycznymi, rekreacyjnymi i sportowymi,
animacji czasu wolnego

K_U14 - posiada sprawno$¢ fizyczna w zakresie wychowania
fizycznego, sportu i rekreacji ruchowej

K_KO1 - rozumie potrzebe uczenia si¢ przez cale zycie oraz
potrzebe ustawicznego uzupelniania wiedzy i uczestnictwa w
roéznych formach doskonalenia z zakresu turystyki, rekreacji i sportu
K_KO02 - potrafi identyfikowac i rozstrzyga¢ dylematy zawodowe,
wspoéldziatajac 1 pracujac w grupie, pelniagc w niej rézne funkcje
(np. przewodnika, pilota, organizatora turystycznego, hotelarza,
animatora czasu wolnego i sportu)

K_KO5 - potrafi mysle¢ i dziata¢ w sposob przedsigbiorczy

K_KO7 - Poprzez s$wiadomo$¢ pozytywnej roli aktywnosci
ruchowej w zyciu cztowieka dba o poziom sprawnosci fizycznej
niezbgdnej dla wykonywania zadan wiasciwych dla dzialalnosci
zawodowej

dobry plus - 81-90%
b. dobry 91-100%

MK 12 -
dyplomowy

Seminarium licencjackie

O/F

M, P, S

Praca i egzamin licencjacki

12

O/F

M, P, S

K_WO01 - ma wiedze w zakresie podstawowych kategorii
pojeciowych oraz terminologii turystyki i sportu,
interdyscyplinarnego charakteru zjawiska turystyki, miejsca i
znaczenia turystyki i sportu w systemie nauk i ich powigzania z
innymi dyscyplinami naukowymi z obszaru nauk przyrodniczych,
spotecznych oraz obszaru nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz
nauk o kulturze fizycznej

K_WO04 - ma wiedzg¢ z zakresu technologii informacyjnych oraz
metod statystycznych pozwalajaca zrozumieé, opisac i

Zaliczenia na oceng.
Napisanie pracy
licencjackiej
Egzamin dyplomowy
Wymagane progi na
oceng na egzaminie

dyplomowym:
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interpretowac zjawiska zachodzace w gospodarce turystycznej oraz | 3,39 — dostateczny,
sporcie 3,40-3,74— dst plus,
K_W11 - zna metody, narzgdzia i techniki i przetwarzania danych 3,75-4,19 — dobry,
w turystyce oraz rekreacji

K_UO1 - potrafi wykorzystywac rozne zrodta informacji dotyczace 4’20-4'5,0 — dobry +
branzy turystycznej i sportowo-rekreacyjnej, w tym literature powyzej 4,50 —
przedmiotu bardzo dobry.
K_U02 - wykazuje umiejetno$¢ poprawnego wnioskowania na
podstawie danych pochodzacych z réznych zrédet, a wyniki badan
prezentuje w formie prezentacji multimedialnych

K_U04 - potrafi przeprowadzi¢ pod kierunkiem opiekuna proste
badania zjawisk zwiazanych z ruchem turystycznym, sportem i
rekreacja

K_UO05 - potrafi pozyskiwac dane oraz zastosowaé podstawowa
wiedzg teoretyczna do analizowania procesow i zjawisk
spotecznych (kulturowych, politycznych, prawnych,
gospodarczych) w zakresie turystyki, sportu i rekreacji ruchowej
K_U11 - posiada umieje¢tno$¢ przygotowania prac pisemnych z
zakresu turystyki, rekreacji i sportu w jezyku polskim, oraz ich
prezentacji w formie multimedialnej podczas wystapien
publicznych

K_K09 - ma $wiadomo$¢ znaczenia spotecznej, etycznej i
zawodowej odpowiedzialno$ci za nieprzestrzeganie prawa w
szczegolnosci w zakresie ochrony wiasnosci intelektualnej oraz
konsumenta na rynku ustug turystycznych, sportowych i
rekreacyjnych

Szczegolowe wskazniki punktacji ECTS*

Moduly ksztalcenia Przedmioty Liczba punktow Liczba punktow Liczba punktow ECTS, ktora

ECTS, ktora student | ECTS, ktéra student student musi uzyska¢ w ramach

uzyskuje na zajeciach uzyskuje w ramach zaje¢ z zakresu nauk
wymagajacych zajeé o charakterze podstawowych, do ktorych odnosza
bezposredniego praktycznym, w tym si¢ efekty ksztalcenia dla

udzialu nauczycieli

zaje¢ laboratoryjnych

okreslonego kierunku, poziomu i

akademickich i projektowych profilu ksztalcenia
MI’( 1 - przedmioty Bezplecz_enstwo i higiena pracy oraz 05 0.2 0
Ogolne ergonomia
Ochrona wtasnosci intelektualnej 0,7 0 0
Technologie informacyjne 14 1,2 0
Podstawy statystyki w turystyce i rekreacji 1,4 0 2
Biomedyczne podstawy rozwoju cztowieka 2,0 0,6 4
Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia 15 0 2
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MK 2 - biomedyczno-

zdrowotny Psychopedagogiczne podstawy aktywnosci 14 0 3
fizycznej
MK 3 - pedagogiczno- | Andragogika 1,5 0 3
socjologiczny Pedagogika czasu wolnego 14 0 3
Pedagogika zdrowia 0,7 0 2
Podstawy pedagogiKki 14 0 3
Wprowadzenie do socjologii 0,7 0 2
MK 4 - przyrodniczo- | Biometeorologiczne uwarunkowania 14 0 3
geograficzny turystyki i rekreacji '
Procesy ksztaltujace krajobrazy Ziemi 14 1,2 2
Geografia turystyczna Polski 2,7 1,2 6
Geografia turystyczna §wiata 2,7 1,0 6
Orientacja w terenie 1,4 0,6 3
Podstawy ekologii i ochrony srodowiska 1,4 0,6 3
Regiony turystyczne Polski P6tnocnej lub 18 14 3
Potudniowe;j ' '
Uwarunkowania geopolityczne turystyki 1,4 0 3
MK 5 - turystyczno- Gospodarka turystyczna 1,4 0 3
rekreacyjny Obstuga ruchu turystycznego i rekreacji 2,0 0,6 3
Podstawy rekreacji 14 0,6 4
Podstawy hotelarstwa 14 0,6 2
Podstawy turystyki 1,4 0,6 4
Technika i metodyka ptywania 1,2 1,2 2
Turystyka aktywna 1,4 0,6 3
Wspolc_z_esne tendencje w turystyce i 14 0 2
rekreacji
Zagospodarowanie turystyczne i 14 0 3
rekreacyjne ’
Systemy informacyjne w turystyce 14 1,0 2
Systemy rezerwacyjne i hotelarskie 1,0 1,0 2
MK 6 - prawno- Ekonomika ustug turystycznych i 14 06 3
ekonomiczny rekreacyjnych ' '
Elem_enty prawa i ubezpieczen w turystyce i 07 0 2
sporcie '
Etykieta w biznesie 1,4 0,6
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Finanse 1 rachunkowo$¢ w

Co : 0,7 0,6 2
przedsigbiorstwie turystycznym
Fundusze UE i zarzadzanie projektami w 14 06 3
turystyce i rekreacji ' :
Markethg ustug turystycznych i 14 0.6 2
rekreacyjnych
MK 7 - Lektorat z Jezyk angielski 48 48 0
jezyka obcego
MK 8 - wychowanie Wychowanie fizyczne
. 2,0 2,0 0
fizyczne
MK 9 - zajecia Zajecia ogolnouniwersyteckie (W j. 16 0 n
ogolnouczelniane angielskim) ’
MK 10 - praktykKi Praktyka (4 tygodnie) 0 5 5
MK 11 - Antropomotoryka 1,4 0 3
specj alnoéciowy Dysc_yplina do wyboru (w ramach istniejagcych 14 19
sekcji) ' ' 3
Higiena i medycyna sportu 0,7 0,6 2
Wybrane zagadnienia gerokinezjologii 1,4 0,6 3
Letni ob6z sportowo-rekreacyjny 15 1,2 3
Metody badan w rekreacji 0,7 0 2
Metodyka rekreacji ruchowej 2,0 1,2 3
Metodyka zabaw i gier ruchowych 14 1,2 2
Olimpizm i sport olimpijski 1,4 0 3
Organizacja i zarzadzanie w sporcie i rekreacji 0,7 0 2
Sporty mentalne 14 1,2 3
Sporty rekreacyjne 14 1,2 3
Teoria i1 metodyka gier zespotowych 18 18 3
Teoria i metodyka sportdw indywidualnych 2,0 1,2 4
Seminarium licencjackie 2,4 2,4 5
MK 12 - dyplomowy Praca i egzamin licencjacki 12
Razem: 81,2 42,8 160

spolecznych:

Wymiar % liczby punktow ECTS, ktora student uzyskuje
na zajeciach z obszar6w nauk humanistycznych i

44 ECTS = 24,4%
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Wymiar % liczby punktéw ECTS, ktéra student uzyskuje na skutek | 47,2% - moduty: 7,8,9,10,11%*,12, czeSciowo 4
wyboru moduléw ksztalcenia: * - student ma do wyboru dwie specjalnosci: Krajoznawstwo i obstuga ruchu
turystycznego lub Animacja sportu i rekreacji

Procentowy udzial liczby punktéw ECTS dla kazdego z obszaréw (w | 53,3% - Nauki przyrodnicze
przypadku przyporzadkowania kierunku do wiecej niz jednego 34,4% - Nauki spoleczne

obszaru ksztalcenia): 12,3% - Nauki medyczne, nauki o zdrowiu oraz nauki o kulturze fizycznej

Procentowy udzial liczby punktow ECTS, ktore student
uzyskuje realizujac moduly zajeé powiazane z
prowadzonymi badaniami naukowymi w dziedzinie nauki
lub sztuki .ZWiqzanej Z tym kierunk_iem _stu_diéw sluzace 101 ECTS = 55.5%
zdobywaniu przez studenta poglebionej wiedzy oraz
umiejetnosci prowadzenia badan naukowych (dotyczy
profilu ogolnoakademickiego)

Procentowy udzial liczby punktow ECTS, ktore student
uzyskuje realizujac moduly zajeé powigzane z praktycznym
przygotowaniem zawodowym shuzace zdobywaniu przez Nie dotyczy
studenta umiejetnosci praktycznych i kompetencji
spolecznych (dotyczy profilu praktycznego)

Program studiéw obowigzuje od semestru zimowego roku akademickiego 2017/2018.

Program studiow zostat uchwalony na posiedzeniu Rady Wydzialu Nauk o Ziemi w dniu 21 kwietnia 2017 r.

(podpis Dziekana)

* Liczba punktéw ECTS uzyskiwanych — zgodnie z programem studiéw - przez studenta za zaliczenie przedmiotu nie jest suma kolumn: ,,Liczba punktow ECTS, ktéra student uzyskuje na zajeciach wymagajacych
bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich”, ,,Liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zaje¢ o charakterze praktycznym, w tym zajgé laboratoryjnych i projektowych”, ,,Liczba punktéw
ECTS, ktora student musi uzyska¢ w ramach zajg¢ z zakresu nauk podstawowych, do ktérych odnosza si¢ efekty ksztalcenia dla okreslonego kierunku, poziomu i profilu ksztatcenia”.

np. przedmiot ,,.X” - przewidziany w programie studiéw jako laboratorium w wymiarze 30 godzin, za zaliczenie ktérego student uzyskuje 2 pkt ECTS powinien zosta¢ rozpisany :

- w kolumnie ,,Liczba punktoéw ECTS, ktora student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego udzialu nauczycieli akademickich” — 1 ECTS;
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- w kolumnie ,,Liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zaj¢c¢ o charakterze praktycznym, w tym zajg¢ laboratoryjnych i projektowych” - 2 ECTS;

- w kolumnie ,,Liczba punktow ECTS, ktora student musi uzyskaé¢ w ramach zaje¢ z zakresu nauk podstawowych, do ktorych odnosza si¢ efekty ksztatcenia dla okreslonego kierunku, poziomu i profilu ksztalcenia”
—2ECTS.
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Plan studi

ow

Wydzial prowadzacy kierunek studiow:

Wydziat Nauk o Ziemi

Kierunek studiow:

Turystyka i rekreacja

Poziom ksztalcenia:
(studia pierwszego, drugiego stopnia, jednolite studia magisterskie)

Studia pierwszego stopnia

Profil ksztalcenia: (ogélnoakademicki, praktyczny)

Ogolnoakademicki

Forma studiéow: (studia stacjonarne, studia niestacjonarne)

Studia stacjonarne

Specjalnosé:

Animacja sportu i rekreacji

Liczba semestrow:

6 semestrow

Liczba punktéw ECTS:

180 ECTS

Laczna liczba godzin dydaktycznych:

1809 godz.

| semestr (od roku akad. 2017/2018)

SPECJALNOSC ANIMACJA SPORTU I REKREACJI

Kod przedmiotu : Liczba
: . . | Liczba . Forma
W systemie Nazwa modutu/przedmiotu Forma zajec godzin punktow zaliczenia
USQOS ECTS
2200-BPRCTIR-1-S1 Blomgdyczne podstawy rozwoju wyktad 30 3 zal. na ocene
czlowieka*
2200-BPRCTIR-1-S1 Blomgdyczne podstawy rozwoju ¢wiczenia 15 1 zal. na ocene
czltowieka*
2200-EPUTIR-1-S1 Ejlf;?ti/rgg ipgg(‘;vriilelibﬂpleczen W wyklad 15 2 zal. na oceng
2200-WSCLTIR-1-S1 | Wprowadzenie do socjologii* wyktad 15 2 zal. na ocen¢
2200-GTTIR-1-51 Gospodarka turystyczna wyktad 15 2 zal. na ocene
2200-GTTIR-1-S1 Gospodarka turystyczna ¢wiczenia 15 1 zal. na ocen¢
2200-PTTIR-1-S1 Podstawy turystyki wyktad 15 2 egzamin
2200-PTTIR-1-S1 Podstawy turystyki ¢wiczenia 15 2 zal. na ocene
2200-PRTIR-1-51 Podstawy rekreacji wyktad 15 2 egzamin
2200-PRTIR-1-51 Podstawy rekreacji ¢wiczenia 15 2 zal. na ocene
2200-UGTTIR-1-s1 | Uwarunkowania geopolityczne turystyki | wyktad 15 2 zal. na ocen¢
2200-UGTTIR-1-S1 | Uwarunkowania geopolityczne turystyki | ¢wiczenia 15 1 zal. na ocene
2200-PPTIR-1-51 Podstawy pedagogiki* wyktad 30 4 egzamin
9001-eEBHP Bezpiecz_eﬁstwo i higiena pracy oraz wyklad 8 0 zal. bez oceny
ergonomia (podstawowe)
9001-BHP-R-3 Bezpieczenstwo i higiena pracy oraz wy.klad . 1 0 zal. bez oceny
ergonomia (rozszerzone) ¢wiczenia 2
2200-PKKZTIR-1-S1 | Procesy ksztaltujace krajobrazy Ziemi wyktad 30 2 zal. na oceng
2200-PKKZTIR-1-S1 | Procesy ksztaltujace krajobrazy Ziemi ¢wiczenia 30 2 zal. na oceng
Razem: 296 30

* przedmioty realizujace tresci z zakresu nauk spolecznych i humanistycznych

Il semestr (od roku akad. 2017/2018)




Turystyka i rekreacja, Animacja sportu i rekreacji, I st.; od 2017/18

Kod przedmiotu w Forma zaiec Liczba | Liczba Forma
systemie USOS Nazwa modutu/przedmiotu Je godzin | ECTS zaliczenia
2200-GTPTIR-1-S1 | Geografia turystyczna Polski wyktad 30 3 Egzamin
2200-GTPTIR-1-S1 | Geografia turystyczna Polski ¢wiczenia 30 2 zal. na oceng
2200-OWTTIR-1-S1 | Orientacja w terenie wyktad 15 2 zal. na oceng
2200-OWTTIR-1-S1 | Orientacja w terenie Zaj. teren. 15 1 zal. na oceng
2200-PCWTIR-1-S1 | Pedagogika czasu wolnego* wyktad 30 3 egzamin
2200-EWBTIR-1-S1 | Etykieta w biznesie* wyktad 15 2 zal. na ocene
2200-EWBTIR-1-S1 | Etykieta w biznesie* ¢wiczenia 15 1 zal. na oceng

_ . Psychopedagogiczne podstawy .
2200-PAFTIR-1-51 aktywnosci fizycznej* wyktad 30 3 €gzamin
Regiony turystyczne Polski Potnocne;j zal. na ocene
2200-RTPTIR-1-S1 e .
00 S lub Poludniowej zaj.teren. 48 4
2200-TITIR-1-S1 | Technologie informacyjne laboratorium 30 2 zal. na oceng
9200-ZTRTIR-1-S1 Zagospogiarowanle turystyczne i zal. na oceng
rekreacyjne wyktad 15 2
9900-ZTRTIR-1-51 Zagospoglarowanle turystyczne i o ' zal. na ocen¢
rekreacyjne ¢wiczenia 15 1
2200-OWITIR-1-S1 | Ochrona wtlasno$ci intelektualnej* wyktad 15 1 zal. na oceng
2200-PEOSTIR-1-S1 If’odstavyy ekologii i ochrony wyklad 30 9 zal. na ocene
srodowiska
9900-PEOSTIR-1-51 I?odstavyy ekologii i ochrony Swiczenia 15 1 zal. na ocen¢
srodowiska
Razem: 348 30
111 semestr (od roku akad. 2018/2019)

Kod przedmiotu w Forma Liczba | Liczba Forma
systemie USOS Nazwa modutu/przedmiotu zajec godzin | ECTS zaliczenia
2200-ANDTIR-2-S1 | Andragogika* wyktad 15 3 egzamin
2200-ANDTIR-2-S1 | Andragogika* ¢wiczenia 15 1 zal. na ocene

Biometeorologiczne zal. na ocene

2200-BUTDTIR-2-S1 ? . .

00-8U S uwarunkowania turystyki i rekreacji wyktad 15 2
2200-BUTDTIR.2.s1 | Blometeorologiczne T zal. na oceng
uwarunkowania turystyki i rekreacji | ¢wiczenia 15 1
Ekonomika ustug turystycznych i zal. na oceng
2200-EUTTIR-2-S1 .
00-EU > rekreacyjnych* wyktad 15 2
9900-EUTTIR-2-51 Ekonoml.ka ustug turystycznych i o ' zal. na oceng
rekreacyjnych* ¢wiczenia 15 1
2200-GTSTIR-2-S1 | Geografia turystyczna $wiata wyktad 30 4 egzamin
2200-GTSTIR-2-S1 | Geografia turystyczna $wiata ¢wiczenia 30 3 zal. na ocene
_ . Marketing ustug turystycznych i zal. na oceng
2200-MUTRTIR-2-51 rekreacyjnych* wyktad 15 2
2200-MUTRTIR-2-51 Markethg ustug turystycznych i o . zal. na ocen¢
rekreacyjnych* ¢wiczenia 15 1
_ . Podstawy statystyki w turystyce i zal. na oceng
2200-PSTIR-2-51 rekreacji wyktad 15 2
2200-PSTIR-2-S1 Podstavy_y statystyki w turystyce i - . zal. na oceng
rekreacji ¢wiczenia 15 1
2200-PZTIR-2-S1 Pedagogika zdrowia* wyktad 15 2 zal. na oceng
4100-ALL Jezyk angielski lektorat 60 2 zal. na oceng
WNoZi, wj. angielskim | Zajecia ogdlnouniwersyteckie wyktad 15 2 zal. na oceng
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5700-ALL | Wychowanie fizyczne éwiczenia 30 1 zal.bez oceny
Razem: 330 30
1V semestr (od roku akad. 2018/2019)
Kod przedmiotu w Forma Liczba | Liczba Forma
systemie USOS Nazwa modutu/przedmiotu zajeé godzin | ECTS zaliczenia
i o Obstuga ruchu turystycznego i egzamin
2200-ORTRTIR-2-51 rekreacji wyktad 30 2
9900-ORTRTIR-2-S1 Obslugz_l_ ruchu turystycznego i o . zal. na ocene
rekreacji ¢wiczenia 15 1
2200-PHTTIR-2-S1 Podstawy hotelarstwa wyktad 15 1 egzamin
2200-PHTTIR-2-S1 Podstawy hotelarstwa ¢wiczenia 15 1 zal. na oceng
2200-TMPTIR-2-S1 Technika i metodyka ptywania ¢wiczenia 30 2 zal. na oceng
I zal. bez
5700-ALL Wychowanie fizyczne Swiczenia 30 1 oceny
zal. na ocen¢
4100-ALL Jezyk angielski lektorat 60 3 i egzamin
2200-TATIR-2-S1 Turystyka aktywna wyktad 15 2 zal. na oceng
2200-TATIR-2-S1 Turystyka aktywna ¢wiczenia 15 1 zal. na oceng
9200-FRPTTIR-2-S1 F1nans§: i .rachur}kowosc w o . zal. na ocen¢
przedsiebiorstwie turystycznym* ¢wiczenia 15 2
i . S ) . zajgcia
2200-LOSTIR-2-S1 Letni obdz sportowo-rekreacyjny terenowe 40 3 zal. na oceng
2200-MBRTIR-2-S1 Metody badan w rekreacji ¢wiczenia 15 2 zal. na oceng
2200-MRRTIR-2-S1 Metodyka rekreacji ruchowej wyktad 15 1 Egzamin
2200-MRRTIR-2-S1 Metodyka rekreacji ruchowej ¢wiczenia 30 2 zal. na oceng
2200-MZGTIR-2-S1 Metodyka zabaw i gier ruchowych | ¢wiczenia 30 2 zal. na oceng
9200-TMGTIR-2-S1 Teoria i metodyka gier o .
zespotowych ¢wiczenia 45 4 zal. na oceng
Razem: 415 30
* przedmioty realizujace tresci z zakresu nauk spotecznych i humanistycznych
V semestr (od roku akad. 2019/2020)
Kod przedmiotu w Nazwa modutu/orzedmiotu Forma zaiec Liczba | Liczba Forma
systemie USOS p Je godzin | ECTS zaliczenia
Fundusze UE i zarzadzanie egzamin
2200-FUETIR-3-S1 projektami w turystyce i rekreacji wyktad 15 2
9200-FUETIR-3-S1 Fun_dusze UE i zarza(dzqme 3 o . zal. na oceng
projektami w turystyce i rekreacji ¢wiczenia 15 1
2200-SIWTTIR-3- zal. na oceng
S1 Systemy informatyczne w turystyce | wyktad 15 1
2200-SIWTTIR-3- zal. na ocen¢
S1 Systemy informatyczne w turystyce | laboratorium 15 2
2200-SRIHTIR-3- zal. na oceng
S1 Systemy rezerwacyjne i hotelarskie | laboratorium 15 2
2200-SEMLTIR-3-S1 | Seminarium licencjackie seminarium 15 2 zal. na oceng
2200-PTIR-2-S1 Praktyka (4 tygodnie) praktyKi 5 zal. na ocene
2200-ANTTIR-3-S1 Antropomotoryka wyktad 15 2 egzamin
zal. na
2200-ANTTIR-3-S1 Antropomotoryka éwiczenia 15 1 oceng
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2200-DDWTIR-3-s1 | PYscyplina do wyboru (w ramach o zal. na
istniejacych sekcji) ¢wiczenia 30 3 ocene
. zal. na
2200-SRTIR-3-S1 Sporty rekreacyjne cwiczenia 30 3 ocene
9900-TSITIR-3-S1 Te0r|€11_1 metodyka sportow o ' zal. na
indywidualnych ¢wiczenia 30 4 ocene
9200-0ZSRTIR-3-S1 _Orgamza_ga 1 zarzadzanie w sporcie zal. na
i rekreacji wyktad 15 2 oceng
Razem: 225 30
V1 semestr (od roku akad. 2019/2020)
Kod przedmiotu w Forma zaieé | LicZba Iﬁiflftt;iv Forma
systemie USOS Nazwa modutu/przedmiotu 1% | godzin pECTS zaliczenia
Edukacja zdrowotna i promocja egzamin
2200-E2TIRSSL | o yrowia wyklad 15 1
9200-EZTIR-3-S1 Edukaqa zdrowotna i promocja o . zal. na oceng
zdrowia ¢wiczenia 15 1
i a Wspolczesne tendencje w zal. na ocene
2200-WTTRTIR-3-51 turystyce i rekreacji wyktad 15 1
9200-WTTRTIR-3-S1 Wspolcze_sne tende__nCJe W o . zal. na ocen¢
turystyce i rekreacji ¢wiczenia 15 1
2200-SEMLTIR-3-S1 | Seminarium licencjackie seminarium 30 3 zal. na oceng
2200-HMSTIR-3-S1 Higiena i medycyna sportu wyktad 15 2 zal. na oceng
i . Wybrane zagadnienia zal. na oceng
2200-WZGTIR-3-51 gerokinezjologii wyktad 15 2
9200-WZGTIR-3.s1 | Wybrane zagadnienia o zal. na ocene
gerokinezjologii ¢wiczenia 15 1
2200-SMTIR-3-S1 Sporty mentalne ¢wiczenia 30 3 zal. na ocene
2200-0OSOTIR-3-S1 Olimpizm i sport olimpijski wyktad 30 3 zal. na oceng
- Praca i egzamin licencjacki 10+2 | egzamin
Razem: 225-30 195 30

Plan studiow obowigzuje od semestru zimowego roku akademickiego 2017/2018. Plan studiow

zostal uchwalony na posiedzeniu Rady Wydziatu Nauk o Ziemi w dniu 21 kwietnia 2017 r.

(podpis Dziekana)




